
Se alle de fantastiske gevinster på bagsiden

… SÅ 
FORSKER VI
Læs om det nye genleksikon på de næste sider.



Naomi har 
arveligt kræftgen:
- Ny forskning giver mig håb 
for mine børn og børnebørn



Naomi Meyer Henius lever med en genmutation, der  
giver hende markant øget risiko for kræft. Et nyt gen­
leksikon – som forskere fra Kræftens Bekæmpelse har 
udviklet – kan give mere præcis og personlig viden om 
familiens kræftrisiko.

Naomi Meyer Henius er 49 år gammel, da hun får at vide, 
at hun er bærer af en BRCA2-genmutation. Lægerne 
forklarer hende, at genmutationen giver hende en forhøjet 
risiko for at udvikle kræft.

- Det var en oplysning fuld af overvældende følelser – det 
var et chok. Jeg var dybt berørt og meget i tvivl om, hvad 
jeg skulle stille op med den viden, husker Naomi, der i dag 
er 64 år. Hun og hendes søster bliver gentestet i 2010, 
efter deres far får konstateret brystkræft. Det viser sig, at 
søstrene begge har arvet genmutationen fra faren. 

- Dengang kunne lægerne ikke sige præcist, hvor stor 
vores personlige kræftrisiko var. Det gjorde beslutningerne 
sværere, siger Naomi.

Svært valg og uenige læger
Som uddannet praktiserende læge forsøger hun at sætte 
sig grundigt ind i, hvilke muligheder hun nu har.

- På det tidspunkt var lægerne ikke helt enige om, 
hvad man skulle gøre. Nogle anbefalede forebyggende 
operationer, andre frarådede det. Jeg synes, det var 
meget svært at skulle tage så store beslutninger – især 
når det handlede om at få fjernet mine raske organer, 
siger hun.

Naomis søster vælger at få fjernet æggestokke, 
æggeledere og bryster, for at nedsætte risikoen for 
fremtidig kræft. Naomi siger også ja tak til en operation, 
der fjerner æggestokke og æggeledere. Men hun har 
svært ved at acceptere at få fjernet et par raske bryster 
forebyggende. Derfor vælger hun en anden vej: hun 
bliver scannet for brystkræft hvert år. Det sker via en 
ultralydsscanning og mammografi.

En mors bekymringer
- I begyndelsen var jeg meget nervøs op til de årlige 
screeninger – hvad nu, hvis man fandt kræft? I dag er 
kræft-screeningen blevet fast rutine, og jeg lever fint 
med den løsning. Jeg tænker ikke længere lige så 
meget over det, som jeg gjorde i starten, siger hun.

Naomi er mor til tre voksne børn. Familiens arvelige 
BRCA2-genmutation er noget, som Naomi har drøftet 
med alle børnene.

- Det er den frygt, der fylder hos mig som mor. At mine 
børn har arvet genet fra mig og risikerer at blive syge 
med kræft. Jeg har tillid til, at de vælger at blive under-
søgt ud fra det, der føles rigtigt for dem, siger hun. 

Et nyt genleksikon over BRCA2-genmutationer, som 
forskere fra Kræftens Bekæmpelse står bag, vækker der-
for glæde hos Naomi. Leksikonet kortlægger over 6.500 
forskellige mutationer i BRCA2-genet og er den hidtil 
største samling af viden om BRCA2-mutationer til dato.

•	 I 2022 blev 5.155 kvinder diagnosticeret 
	 med brystkræft, og 3-5 % havde en 		
	 sygdomsfremkaldende BRCA1
	-  eller BRCA2-genændring.
•	 Samme år fik ca. 530 kvinder kræft 
	 i æggelederne eller æggestokkene, 		
	 en femtedel af dem grundet BRCA1
	-  eller BRCA2-genændring.
•	 Halvdelen af kvinder med BRCA2
	- mutation vælger at få fjernet brysterne 		
	 præventivt, mens tre ud af fire fjerner 		
	 æggeledere og æggestokke.
•	 Mænd med en BRCA2-genvariant har øget 	
	 risiko for at få prostatakræft og anbefales 	
	 derfor screening fra 40 år. De har forhøjet 	
	 risiko for tidlig og aggressiv sygdom samt 		
	 øget risiko for brystkræft.

BRCA2-genet 
og kræft

- Det er den frygt, der fylder hos mig som mor. 
At mine børn har arvet genet fra mig 

Skræddersyet, personlig viden
Forskerne bag genleksikonet håber, at det dels kan hjælpe 
læger med at vurdere endnu mere nøjagtigt, hvordan den 
enkelte genændring påvirker både kræftrisiko og respons 
på kemobehandling. 

Og at det kan blive et vigtigt redskab for læger og fagfolk, 
der arbejder med genetiske rådgivning af patienter som 
Naomi og hendes familie. 

- For mig som bærer af BRCA2 genet betyder det meget 
at vide, at ny forskning kan bidrage til mere nuancerede 
valg for mine børn og børnebørn, hvis det viser sig, at de 
har arvet genet. 

- Jeg ønsker, at mine børn kan få præcis og personlig viden, 
der giver dem tryghed i stedet for bekymringer. Det nye 
genleksikon og den forskning, der ligger bag, giver mig håb 
om netop det, siger hun.

Kræftens Bekæmpelse har i de sidste fem år i gennemsnit 
brugt 422 millioner kroner årligt på forskning. 
Sidste år støttede foreningen 
155 forskningsprojekter, og 
Center for Kræftforskning 
offentliggjorde 277 viden-
skabelige resultater.



ALLE GEVINSTER FINDER EN VINDER!

VIND DEN 

FANTASTISKE 

NYE RENAULT

2 x 20.000 kr.

5 x 5.000 kr.

1 x 25.000 kr.

5 x 7.500 kr.

5 x 10.000 kr.

10 x 1.000 kr.

2 x 15.000 kr.

10 x 2.500 kr.

1.000 x 200 kr.15 x 500 kr.

1 X RENAULT R5 TIL 234.990 KR.
eller 200.000 kr. kontant

1 X 1.000.000 KR.

Lovpligtig information til septemberudgaven af Støttelotteriet 2025
Du kan spille med i septemberudgaven af Støttelotteriet 2025 i perioden 3. september – 30. september 2025 efter bevilling af 25. november 2024 fra Spillemyndigheden. 
Tilladelsen er givet til Kræftens Bekæmpelse med CVR-nr.: 55629013 gældende i hele landet. Sidste frist for indbetaling er 30. september 2025, og overførslen skal være bogført 
på din konto senest 1. oktober 2025. For sene eller fejlbehæftede indbetalinger, overførsler på under 50 kr. eller beløb, der er større end den maksimale købsværdi af samtlige 
lodder på girokortet, bliver betragtet som en gave til kræftsagen. Der er fremstillet 7.976.000 lodder. Spillere, der betaler via Betalingsservice eller MobilePay Subscription, får 
50 % ekstra lodder. Spillere, der er medlemmer af Kræftens Bekæmpelse og betaler via Betalingsservice eller MobilePay Subscription, får 100% ekstra lodder. Øvrige spillere får 
ingen ekstra lodder. Notaren trækker lod 9. oktober 2025 blandt alle solgte lodder. Vindere får direkte besked, men du kan selv tjekke på www.cancer.dk/tjek fra 14. oktober 
2025. Støttelotteriets overskud går til Kræftens Bekæmpelses arbejde med forskning, patientstøtte og forebyggelse. Se regnskab på www.cancer.dk/regnskab fra 1. juni 2026. 
Der er 1.057 gevinster til en samlet værdi af 1.650.000 kr., hvoraf en enkelt er en bil, mens resten er kontante gevinster. Alle gevinster er skattefrie for vinderne. De udbetales 
af Kræftens Bekæmpelse. Gevinster til og med 50.000 kr. udbetales via NemKonto. Indløsningsfristen er 1 år efter offentliggørelse af vindernumrene. Dine data er vigtige for 
Kræftens Bekæmpelse, og derfor passer vi godt på dem. Læs mere her: www.cancer.dk/om-os/privatlivspolitik. Vinderen af bilen får den leveret i Danmark efter danske regler. 
Er vinderen bosiddende uden for Danmark, er evt. yderligere afgifter og fragt på egen regning. Vinderen kan naturligvis vælge kontanter i stedet for bilen. Det er en Renault R5 
E-TECH i udstyrsvarianten, Iconic, man kan vinde. Der kan være monteret yderligere ekstraudstyr på den vundne bil.

ELLER EN RENAULT R5 E-TECH ICONIC 
TIL 234.990 KR.

VIND


