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A       pportive       oup   ntervention 
for caregivers to patients diagnosed 
with a glioblastoma

GRI



Rigshospitalet

Sara  Nordentoft

Neurocentret

3



Rigshospitalet

Sara  Nordentoft

Neurocentret

Formål

At udvikle, afprøve og evaluere et gruppe-program målrettet pårørende til personer 
der lever med et glioblastom. 
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Centrale elementer
• Information                             
• Gruppe
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Samarbejde med pårørende

Nationalt panel af pårørende
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Gruppe 10-12 pårørende
Varighed: 12 uger
4 elementer:

• Hjemmeside
• Pårørendepakke
• Gruppesessioner
• Pårørende-til-pårørende gruppe
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Videoer med fagpersoner



Sara  Nordentoft 10

Videoer med pårørende



Rigshospitalet

Sara  Nordentoft

Neurocentret

2. Pårørendepakke
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Hjælpekort
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4. Pårørende-til-pårørende gruppe
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Hvad skal der ske nu?
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Anvendelse af sundhedstilbud blandt personer, der lever med en hjernetumor 
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Øvrige samarbejdspartnere
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Tak til HjernetumorForeningen

Tak til pårørendepanelet
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