VEJLEDNING

i at tage afferingsprove til screening for tarmkraeft

OPSAMLINGSPAPIR

Provesattet bestar af:
A. Provergr
B. Label med dit CPR-nr. og navn
Label finder du i dit brev "Invitation til screening for tarmkraeft”
C. Opsamlingspapir
D. Frankeret svarkuvert

VIGTIGT

St label med CPR-nr. og navn pa prevergret. Praver uden label kasseres.
Tag ikke praven, hvis du har menstruation.
Det anbefales, at kuverten med prgven sendes samme dag, som prgven er opsamlet.

Kuverten kan sendes fra et posthus, en postbutik fx i et supermarked eller en postkasse.
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eeeeeeeeee fornavn
CPR 1234567890

Label med dit CPR-nr. og navn finder du i dit brev Label med dit CPR-nr. og
“Invitation til screening for tarmkreeft”, under den rede navn szettes pa langs af
pil. provergret.

[ | IR J} (]
Korrekt pasat label med dit  Left toiletsaedet. After Opsamlingspapiret foldes
CPR-nr. og navn. kanten pa toiletkummen ud. Fjern tapebeskyttelse
inden opsamlingspapiret i den ene side, og pasaet
seettes pa. opsamlingspapiret bagerst

pa toiletkummen.

Fjern tapebeskyttelsen i Det er vigtigt, at Affgringen opsamles pa
den anden side, og saet opsamlingspapiret er papiret.
opsamlingspapiret fast pa  placeret, sd detdanneren  Undgad urin pa afferingen.
toiletkummen. fordybning.

Sla toiletsaedet ned.
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Provergrets grenne lag
drejes, og roret loftes af. Der
folger en gron prevepind
med op. Reret indeholder
vaeske, som skal blive i
roret.

Tag proven fra overfladen
af afferingen. Skrab den
yderste centimeter af
prevepinden henover
afferingen. Prik eller stik
ikke i affgringen.

Skrab i overfladen til der er
affering i alleriller.

Det er vigtigt, at der ikke
kommer for meget affering
pa prevepinden.
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Saet den grenne provepind
tilbage i provergret og tryk
til der lyder et klik.

Lesn opsamlingspapiret fra
toiletkummen og skyl det
ud. Skylud 2-3 gange med
stort skyl.

Info

Opsamlingspapiret gar
i oplgsning ved kontakt
med vand.

POST

jajejags

Laeg provergretiden
frankerede svarkuvert.
Afrivningsstrippen pa
svarkuverten aftages og
svarkuverten lukkes til.

Det anbefales, at kuverten med preven sendes samme
dag, som preven er opsamlet.

Kuverten kan sendes fra et posthus, en postbutik fx i et
supermarked eller en postkasse.
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