Opslagstekster til Facebook
-Rekruttering af frivillige

	
Forslag til generel introtekst:

· Vi står og mangler dig, der vil være med til at støtte kræftsagen 
Som frivillig bliver du en del af det helt særlige fællesskab, som Stafet For Livet er - der, hvor du bor.

· Vi står og mangler dig, der vil være med i det helt særlige fællesskab, som Stafet For Livet er. Ikke bare en weekend, men hele året  I din egen by. Hvor kræft er fællesnævneren, men grin, håb og meningsfuldhed fylder allermest.

· Vi står og mangler dig, der vil være med i det helt særlige fællesskab, som Stafet For Livet er. Ikke bare en weekend, men hele året  Der, hvor du bor.


	‍️ Vi mangler frivillige til holdgruppen! 

Vi står og mangler dig, der vil være med i det helt særlige fællesskab, som Stafet For Livet er. Ikke bare en weekend, men hele året  

Dine opgaver som frivillig i holdgruppen er bl.a. at:

‍️Opsøge tidligere holdkaptajner, foreninger, virksomheder og nøglepersoner i styregruppens netværk og invitere dem til at stille hold.

‍️Støtte holdkaptajnerne med praktisk info og inspiration til at styrke 
holdånden.

‍️Motivere holdene til at indsamle penge til Kræftens Bekæmpelses arbejde ved hjælp af rundedonationer og andre kreative aktiviteter.

🔎Vil du vide mere?

Kontakt: (Indsæt navn + e-mail på kontaktperson eller tag personen på Facebook)

Vi håber at høre fra dig!



	Vil du være frivillig i Fightergruppen? 

Vi står og mangler dig, der vil være med i det helt særlige fællesskab, som Stafet For Livet er. Ikke bare en weekend, men hele året  Der, hvor du bor.

Fighterne er selv kræftpatienter og stafettens æresgæster.

Som frivillig med ansvar for Fighterne er dine opgaver fx at:

🟡 Invitere tidligere og nuværende kræftpatienter fra hele 
lokalområdet til at deltage som Fightere – jo flere, jo bedre! 

🟡 Planlægge og koordinere Fighterrunden og det særlige program 
for Fighterne.

🟡 Fortælle Fighterne om muligheden for at tilmelde et hold eller 
deltage på det åbne hold.


🔎Vil du vide mere?

Kontakt: (Indsæt navn + e-mail på kontaktperson eller tag personen på Facebook)

Vi håber at høre fra dig!


	Vil du være frivillig i lysgruppen? 🔅

Vi står og mangler dig, der vil være med i det helt særlige fællesskab, som Stafet For Livet er. Ikke bare en weekend, men hele året  Der, hvor du bor.

Lysceremonien er et højdepunkt på stafetten. Her samles alle om de tændte lys for at give håb til kræftramte og for at mindes og fejre dem, vi savner. 

Som frivillig i lysgruppen er dine opgaver fx at:

🔅 Planlægge og koordinere programmet for lysceremonien.

🔅 Sørge for frivillige hjælpere til salg og opstilling af lysposer forud for 
ceremonien.

🔅 Sælge lysposer i tiden op ti stafetten og på selve dagen.

🔎Vil du vide mere?

Kontakt: (Indsæt navn + e-mail på kontaktperson eller tag personen på Facebook)

Vi håber at høre fra dig!


	Vil du være frivillig i vores logistikgruppe? 🔄

Vi står og mangler dig, der vil være med i det helt særlige fællesskab, som Stafet For Livet er. Ikke bare en weekend, men hele året  Der, hvor du bor.

God logistik er afgørende for et godt arrangement. 

Som frivillig i logistikgruppen er dine opgaver fx at:

👉 Planlægge og koordinere de praktiske forhold omkring stafetten.

👉 Orientere relevante myndigheder og beboere i området om 
arrangementet.

👉Skaffe ffrivillige hjælpere til opstilling, praktisk arbejde under stafetten og oprydning.

🔎Vil du vide mere?

Kontakt: (Indsæt navn + e-mail på kontaktperson eller tag personen på Facebook)

Vi håber at høre fra dig!



	Vil du være frivillig i vores fundraisinggruppe? 🙆‍♂️

Vi står og mangler dig, der vil være med i det helt særlige fællesskab, som Stafet For Livet er og samtidig støtte kræftsagen  Der, hvor du bor.

Stafettens hovedmål er at samle penge ind i fællesskab til Kræftens Bekæmpelses arbejde med forskning, forebyggelse og patientstøtte. 

Som frivillig i fundraisinggruppen er du bl.a. med til at:

🤝 Søge støtte fra virksomheder, fonde og offentlige puljer i 
samarbejde med kassereren.

👨‍🔧Skaffe naturalier og aftaler om levering af materialer 
og tjenester.

👏 Motivere holdene til at indsamle penge ved hjælp af 
rundedonationer og andre kreative aktiviteter

🔎Vil du vide mere?

Kontakt: (Indsæt navn + e-mail på kontaktperson eller tag personen på Facebook)

Vi håber at høre fra dig!



	Vil du være frivillig i vores programgruppe? 🥁 🤹‍♀️

Vi står og mangler dig, der vil være med til at støtte kræftsagen Og samtidig blive en del af det helt særlige fællesskab, som Stafet For Livet er - der, hvor du bor.

Underholdningsprogrammet er med til at skabe mindeværdige oplevelser for deltagere i alle aldre. 

Som frivillig i programgruppen er du bl.a. med til at:

🎻 Planlægge og koordinere et varieret program, der understøtter 
fællesskabet.

👨‍👨‍👧‍👧 Invitere lokale kunstnere, skoler og foreninger til at bidrage til 
programmet.

 🎤 Lave en plan til konferencieren, der præsenterer kunstnere 
og starter aktiviteter.

🔎Vil du vide mere?

Kontakt: (Indsæt navn + e-mail på kontaktperson eller tag personen på Facebook)

Vi håber at høre fra dig!


	Vil du være frivillig i vores PR-gruppe? 📣 💻

Vi står og mangler dig, der vil være med til at støtte kræftsagen Og samtidig blive en del af det helt særlige fællesskab, som Stafet For Livet er - der, hvor du bor.

PR-gruppen har til opgave at skabe opmærksomhed omkring stafetten før, under og efter begivenheden. 

Som frivillig i PR-gruppen er du bl.a. med til at:

📸 Synliggøre stafetten i lokale medier, via plakater og flyers og 
på sociale medier.

 📸 Opdatere hjemmesiden og hjælpe andre grupper med 
kommunikation til deltagere.

 📸 Lave indhold under stafetten med billeder, interviews og 
reportager - så vi også har noget materiale til næste år.


🔎 Vil du vide mere?

Kontakt: (Indsæt navn + e-mail på kontaktperson eller tag personen på Facebook)

Vi håber at høre fra dig!


	Vil du være frivillig i vores madgruppe? 🥧 🥤

Vi står og mangler dig, der vil være med til at støtte kræftsagen Og blive en del af det helt særlige fællesskab, som Stafet For Livet er - der, hvor du bor.

Uden mad og drikke duer stafet-helten ikke. Derfor er det madgruppens opgave at sørge for, at man kan købe sund mad og drikkevarer under arrangementet. 

Som frivillig i madgruppen er du bl.a. med til at:

🔴 Planlægge og koordinere mad og drikke til stafetten.

🔴 Lave aftaler med lokale virksomheder og cateringfirmaer om at donere 
råvarer eller levere færdigtilberedt mad til en favorabel pris – eller 
som en donation.

🔴 Skaffe frivillige hjælpere til at forberede og sælge maden.

🔎 Vil du vide mere? 

Kontakt: (Indsæt navn + e-mail på kontaktperson eller tag personen på Facebook)

Vi håber at høre fra dig!











