
1. Styrk tiltag, der sikrer en tidlig indsats, tidlig diagnose, screening og opfølgning, så mennesker 

med psykiske lidelser ikke går med u-opdagede alvorlige sygdomme som kræft og afledte 

alarmsymptomer uden at få hjælp

2. Styrk civilsamfundet på psykiatriområdet i brobygning til behandlingssystemet

3. Tilrettelæg behandling, så den i højere grad tager hensyn til dele af målgruppens behov for en 

individuelt tilrettelagt og fleksibel behandlingsplan

4. Styrk uddannelse til det sundhedsfaglige personale i både psykiatri og somatik, så de bliver bedre i 

stand til at tilgodese målgruppens tarv, ønsker og behov og sikrer, at kræftbehandling tilbydes og 

gennemføres, men også så den psykiatriske behandling fortsætter og optimeres

5. Implementer multidisciplinære teams, der omfatter alle relevante specialer, med henblik på at 

hjælpe mennesker med alvorlige psykiske lidelser med at navigere i det spændingsfelt, der opstår 

mellem den somatiske (onkologiske) og psykiatriske/socialfaglige indsats

6. Indsamling og deling af viden bør være en integreret del af samarbejdet mellem psykiatrien og 

somatikken

Anbefalinger
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