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Vejledning til mailudseendelse til deltagere, Fightere og
holdkaptajner

Du har som frivillig admin (med en @cancer.dk-mail) mulighed for at sende mails
til deltagere, holdkaptajner og Fightere fra indevaerende og seneste sason.

Eksempel pa mail:

Infomail til deltagere

s . L . Svi Swartil all — Vid .ﬂ
Stafet For Livet <info@kundeservice.cancer.dk> Gi

Til @ aueg+4@cancer.dk on 26-11-2025 14:40

Huis der er problemer med visningen af meddelelsen, kan du klikke her for at 13 vist den | en webbrowser.
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Stafet For Livet

Keere August

Tusind tak for, at du deltager ved Stafet For Livet 2025,
Information om telte mm. felger snarest.
Vi gleeder os til at se dig!

Med venlig hilsen,
De frivillige arrangerer

Kraeftens Bekaempelse
Strandboulevarden 49, 2100 Kebenhavn @

stafetforlivet@cancer.dk
= TIf: 35 2575 03

Hvis du ar i tvivl om, hwarfor du modtager disse mails, er du velkommen til at kontakte os pa
stafetforlivet@cancer.dk.

Vi passer pa dine personoplysninger. Du kan l@se mere om, hvordan vi behandler dine oplysninger i vores
Drivatiivspolitik.

CVR: 55629013

Sadan logger du ind som frivillig admin
For at kunne sende en mail, skal du vaere logget ind som frivillig admin.
1. Scroll helt ned i bunden af hjemmesiden.
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2. Klik pa linket Klik her for at logge ind som frivillig admin.

Kiik her for at logge ind som frivillig admin l

Du bliver nu bedt om at logge ind med din @cancer.dk-mail og din
adgangskode. Hvis du ikke kan huske din kode, skal du henvende dig til
stafetforlivet@cancer.dk for at fa en ny, da du ikke selv kan nulstille/aendre den.

Find og rediger din stafet
Nar du er logget ind, skal du navigere til den gnskede stafet.

1. Klik p& Rediger stafet i menuen gverst til hgjre.

Send en ny mail
Klik pa knappen Send mail i topbanneret.
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Nu dbnes et vindue, hvor du kan skrive og sende din mail.

Modtager *
[ ] Deltagere

D Holdkaptajner
D Fightere

Saeson *
2025
2024

Emne *

Besked *

Veelg fil eller traek hertil
Maksimal filsterrelse: 25 MB

Veaelg modtagere
Du skal ferst vaelge, hvem der skal modtage din mail. Det gor du ved at saette
kryds i det/de onskede felter.

Modtager*®
[ | Deltagere

|| Holdkaptajner
|| Fightere

Senest opdateret d. 26-11-2025



4

x <
v
STAFET
FOR LIVET

Deltagere: Alle deltagere pa den valgte stafet, inkl. holdkaptajner. Da det ikke er
alle deltagere, der har oplyst en mailadresse ved tilmelding, kan der kun sendes
mails til de deltagere, som vi har en mailadresse pa.

Holdkaptajner: Alle holdkaptajner pa den valgte stafet.
Fightere: Alle Fightere pa den valgte stafet.

Vaelg saeson
Vaelg om modtagerne skal vaere fra indevaerende eller seneste saeson. Du kan
kun saette ét kryds.

Saeson *
2025
2024

Udfyld emne og besked
Mailen skal indeholde folgende:

e Emne: Et kort og beskrivende emne (max. 200 tegn).
e Besked: Selve teksten pa mailen (max. 10.000 tegn).

Din mail vil altid starte med "Kaere [fornavn pa modtager]’, da systemet selv
fletter fornavn pa modtageren ind. Det vil sige, at hvis modtageren hedder
August, vil mailen starte med "Kaere August”.

Begge felter kan indeholde emojis. Hvis du er pa en Windows computer, kan du
tilgd emojis ved at holde Windows-tasten inde og trykke pa . (punktum).

Hvis du ensker at indsaette et link, skal du kopiere URLen fra hjemmesidens
adressefelt ind i teksten.

Vedhaeft filer

Derudover har du muligheden for at vedhaesfte op til tre filer til mailen. Filerne
ma max. vaere 25 MB per fil.

Folgende filtyper er tilladt: doc, docx, ppt, pptx, xls, xlsx, pdf, bmp, png, jpg, jpeg,
svg, gif, mp4, mov, mp3.
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Hvis du ensker at fjerne en vedhaeftet fil, skal du klikke pa Fjern ud for den
pagaldende fil.

excel test.xlsx
Filstarrelse label: 8.6 KB

Send mail
Nar du er tilfreds med din mail, skal du klikke pa Send mail.

Derefter abnes nedenstdende vindue. Hvis du gnsker at sende endnu en mail,
skal du klikke pa Send ny mail. Ellers skal du klikke pa Afslut og luk.

—

Din besked er sendt afsted til modtagerne. Beskeden vil fremga pa listen over sendte mails,
nar du genindlasser siden.

Afslut og luk
( Send ny mail )

‘Reply to’ (mailen der sendes svar tilbage til) er sat til den mail, som du er logget
ind med. Det betyder, at hvis modtageren besvarer mailen, vil deres svar blive
sendt til den mailadresse, som du er logget ind med — dvs. din @cancer.dk-mail.

Se tidligere udsendte mails

P4 Rediger stafet-siden kan du scrolle ned og se alle mails, der er sendt ud. Hvis
du lige har sendt en mail, skal du opdatere siden, for at den fremgar pa listen.
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Sendte mails ~

5. nov. 2025: Her er mit emne —>»

5. nov. 2025: Test af mall til alle —

5. nov. 2025: Test af malil til fightere —>

5. nov. 2025: Test af mail til holdkaptajner —>

5. nov. 2025:; Test af mailudsendelse til deltagere —>

Nar du klikker pa en mail fra listen, dbnes et vindue, hvor du kan se, hvad der er
sendt, til hvem og hvornar. Se eksempel herunder.

[C—

Sendt: 26. nov. 2025 k. 14.39

Modtager
Deltagere

Sasson

e 2025

Emne

Infornail til deltagere

Besked
Tusind tak for, at du deltager ved Stafet For Livet 2025.
Information om telte mm. felger snarest.
Vi glaeder os til at se dig!

Med venlig hilsen,
De frivillige arrangerer

Vedhaeftninger

excel test xlsx 4.
XLS

Filsterrelse: 8.6 KB
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