Fokus- og strategipapir 2026

-Sammen i bevaesgelse, ét skridt ad gangen

Senfalgerforeningen

Et godt liv med og efter kraeft

1. Formal med papiret

Dette fokus- og prioriteringspapir fastlaegger, hvilke malgrupper og politiske indsatsomrader
Senfglgerforeningen i 2026 vil give szerlig opmaerksomhed. Papiret skal fungere som et
styringsredskab for bestyrelsens beslutninger og som ramme for prioritering af tid,

ressourcer, samarbejder og aktiviteter.

Papiret erstatter ikke foreningens formal eller grundopgaver, men tydeligggr, hvor vi vaelger

at laegge vores strategiske tyngde i 2026.
2. Foreningens grundopgaver

Senfglgerforeningen varetager fortsat interesserne for alle borgere i Danmark, der lever

med kreeftrelaterede senfglger, samt deres pargrende, herunder:

e radgivning og vejledning til mennesker, der lever med krzeftrelaterede senfglger,
samt deres pargrende

e Senfglgerlinjen og brevkasser som lettilgaengelige indgange til viden, stgtte og
afklaring

e online vejledninger, fellesskaber og malrettet formidling

e udsendelse og uddeling af informationsmateriale, herunder foldere, postkort og PIXI-
bpger

e generel informationsindsats om kraeftrelaterede senfglger rettet mod borgere,

fagpersoner og beslutningstagere
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e deltagelse i nationale og internationale netveerk samt bidrag til forsknings- og
udviklingssamarbejder, hvor patient- og borgerperspektivet inddrages og sikres

e dialog og mgder med politikere, klinikere og praktikere pa tveers af sektorer

e opleg og vidensdeling i patientforeninger, sundhedsfaglige miljger og politiske
netvaerk

e politisk interessevaretagelse gennem analyser, hgringssvar, debatindlzaeg og artikler

e deltagelse i konferencer med sundhedsfagligt, politisk eller frivilligfagligt indhold

e facilitator for nationale og nordiske netvaerk af patientorganisationer samt

koordinerende vidensfunktion pa omradet for kraeftrelaterede senfglger

Disse indsatser er en del af foreningens Igbende drift og er ikke genstand for arlige

strategiske prioriteringer.
3. Strategisk kontekst 2026

Udfordringen pa senfglgeomradet er ikke laengere primaert manglende viden, men
manglende implementering, klare ansvarsplaceringer og sammenhangende indsatser, der
fungerer i praksis.

Senfglgerforeningen har i 2026 en central rolle i at sikre, at politiske beslutninger, kliniske
retningslinjer og nationale planer omsaettes til reel hjeelp for mennesker, der lever med

kraeftrelaterede senfglger.
4. Strategisk prioriterede malgrupperi 2026

| 2026 prioriterer Senfglgerforeningen szerligt felgende malgrupper i sit politiske arbejde,

udviklingsarbejde og synlighed:
4.1 Bgrn, unge og familier

B@rn og unge med kraeftrelaterede senfglger samt deres familier prioriteres hgjt, da
senfglger ofte pavirker hele familiens hverdag og livsvilkar, og fordi der fortsat mangler

sammenhangende, aldersrelevante og familieorienterede indsatser.
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4.2 Borgere med langvarig/kronisk kraeft

Borgere, der lever med langvarig/kronisk kraeft og senfglger, prioriteres, da denne gruppe
ofte falder uden for standardiserede forlgb og oplever uklarhed om ansvar, adgang og

stgtte.
4.3 Mand med kraeftrelaterede senfglger

Maend prioriteres som et tvaergaende fokusomrade i 2026, szerligt gennem faellesskabs- og
bevaegelsesbaserede indsatser, da erfaringer viser, at traditionelle tilbud ikke altid nar

malgruppen.

| alle prioriterede malgrupper indgar pargrende som en central del af malgruppen, idet

senfglger ofte pavirker bade den enkelte og de naarmeste relationer.
5. Politiske fokusomrader i 2026

Uafhaengigt af malgrupper prioriterer Senfglgerforeningen i 2026 fglgende politiske

fokusomrader:

o forebyggelse af kreftrelaterede senfglger som en integreret del af kraeftforlgb
¢ implementering af nationale kliniske retningslinjer pa senfglgeomradet
¢ implementering af Kraeftplan V med fokus pa senfglger, sammenhang og

systemansvar

Foreningen har seerligt fokus pa, hvordan politiske og faglige beslutninger omsaettes i praksis

pa tvaers af sektorer.
6. Tvaergaende fokusomrader

| 2026 prioriterer Senfglgerforeningen desuden:

e styrket informationsdeling til hospitaler, klinikker og andre relevante aktgrer
e gget synlighed af foreningens tilbud gennem malrettet distribution af

informationsmateriale
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e samarbejder, der understgtter sammenhaeng mellem sundhedsvaesen, kommuner

og civilsamfund
7. Betydning for bestyrelsens arbejde

Dette fokus- og prioriteringspapir skal anvendes aktivt af bestyrelsen som grundlag for:

e prioritering af nye projekter og samarbejder
e vurdering af politiske indsatser og hgringssvar
e afvejning af ressourceanvendelse og kapacitet

e strategisk dialog med sekretariat og frivillige

Godkendt af bestyrelsen:
Bestyrelsen godkender Fokus- og prioriteringspapir 2026 for Senfglgerforeningen og
beslutter, at papiret anvendes som styrende ramme for foreningens prioriteringer, politiske

arbejde og samarbejder i 2026.

Senfglgerforeningens Bestyrelse 18.2 2026

Charlotte Hammer, forperson
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