HVAD UDL@SER SNUSTRANG?

Krop Tilladende tanker

Jeg kan stoppe
i morgen

Jeg kan kun klare det
med lidt snus

Triggere
der kan
udigse
. snustrang

Folelser Handlinger / situationer

Hvad kan vaere en hjzelp for dig,
nar snustrangen opstar?




