Hvor meget ved du om modermaerker

og modermaerkekraeft?

Tjek 6 myter her

MYTE: Nar der er et har i et modermaerke, kan det ikke vaere sygt
FALSK: Har i modermaerker siger intet om, hvorvidt modermaerket er
sygt eller ej. Der kan veere kraeft i modermaerker uanset, om de har
har eller ej.

MYTE: Nar lasegen skaerer mit modermaerke vaek, risikerer jeg, at
evt. kraeft spredes til blodbanerne

FALSK: Hvis der er kraeft i modermeaerket, bliver kraeften ikke spredt
ved, at man skaerer det af.

MYTE: Modermaerkekraeft er ikke en sygdom, man dgr af

FALSK: Hvis modermaerkekraeft ikke opdages i tide, er det en dgdelig
sygdom, fordi kreeften spredes til andre organer. Hvert ar dgr ca. 285
danskere af modermaerkekraeft. Det svarer til mere end 5 dgdsfald
om ugen. Derfor er det en rigtig god ide at holde gje med sine
modermaerker og sgge laege, hvis der opstar forandringer.

MYTE: Modermaerkekraeft kan opsta i bade eksisterende og nye
modermaerker, sa man skal hold gje med begge typer

SANDT: Det er vigtigt at holde gje med bade eksisterende og nye.
De fleste ondartede modermaerker opstar som nye, men ikke dem
alle. Det er sjeeldent, at man far nye modermaerker efter 40 ars
alderen, sa det er ekstra vigtigt at holde gje med nye modermaerker,
nar man er over 40 ar.

MYTE: Modermaerkekraeft rammer kun seldre mennesker

FALSK: Risikoen for modermaerkekraeft stiger med alderen, men
modermaerkekraeft rammer desveerre ogsa unge mennesker.
Faktisk er modermaerkekraeft den hyppigste kraeftform blandt
unge 15-34-arige i Danmark.

MYTE: Modermeaerker, der buler ud, er farligere end flade
modermeaerker

FALSK: Det er ikke et faresignal, at modermaerket buler ud. Det, man
skal veere opmaerksom p3a, er, om modermaerket aendrer farve, form
eller stgrrelse. Derudover skal man veere saerligt opmaerksom hvis
modermaerket er asymmetrisk, har ujeevn afgraensning, har flere
farver eller er meget stort.
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