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I denne rapport kortlægges forældres viden, holdninger og adfærd i 
forhold til unges – og særligt deres egne børns – alkoholvaner. 
Rapporten er baseret på data fra en internetbaseret spørgeskema-
undersøgelse blandt 1.497 forældre med mindst ét barn i alderen 13-17 
år. Undersøgelsen er gennemført af analyseinstituttet Epinion i 2022, og 
data er nationalt repræsentativt i forhold til forældres køn, barns alder og 
region.

I rapporten kortlægges blandt andet forældre til 13-17-åriges:
• Holdninger til unge og alkohol
• Holdninger til aldersgrænser for køb af alkohol
• Kendskab til deres børns alkoholforbrug
• Holdninger og bekymringer i forhold til deres børns alkohol 

forbrug
• Indflydelse på deres børns alkoholvaner
• Kendskab til sammenhængen mellem alkohol og kræft.

Rapporten er udarbejdet af Kræftens Bekæmpelse og TrygFondens 
alkoholindsats ´Fuld af liv´. 


