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UNDER PROTEKTION AF
HENDES MAJESTAT DRONNINGEN

Kroeftens Bekaeempelses hgringssvar vedrgrende
udkast til cendring af vejledning om sundhedspersoners tavshedspligt
ved dialog og samarbejde med patienters pdrgrende

Kraeftens Bekaempelse takker for muligheden for at kommentere Styrelsen for Patientsikker-
heds udkast til aendring af vejledning om sundhedspersoners tavshedspligt ved dialog og sam-
arbejde med patienters parerende.

Kraeftens Bekaempelse ser positivt pa, at vejledningen opdateres for dermed at understotte
muligheden for en sterre inddragelse af paregrende i sundhedsvaesenet inden for gaeldende lov-
givning.

En opdateret vejledning vil skabe starre klarhed og tydeligere rammer for de sundhedsprofes-
sionelles dialog og samarbejde med de paregrende, og muligheder for at indgad i konstruktive
faglige relationer med pargrende.

De pargrende er en afgerende statte for patienterne og af stor vigtighed for sundhedsvaese-
net i kraft af deres unikke viden om patienten, patientens udfordringer og behov. Ved at ind-
drage pargrende sikres en mere sammenhangende og individuelt tilpasset behandling og om-
sorg.

Kraeftens Bekaempelse har felgende uddybende bemaerkninger til udkast til vejledningen:

Anvendelsesomrdade

Det fremgar af udkastet pa. s. 2, at vejledningen gaelder "alle sundhedspersoner, der inden for
sundhedsvaesenet eller andre steder, hvor der udferes sundhedsraglig virksomhed, behandler
patienter'. Vi mener, at det bar std udtrykkeligt i vejledningen, at ordet "behandling" omfatter
blandt andet undersggelse, diagnosticering, sygdomsbehandling, genoptraening, sundhedsfag-
lig pleje samt forebyggelse og sundhedsfremme i forhold til den enkelte patient.
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Herudover finder Kraeftens Bekaempelse det relevant, at "almen praksis" tilfgjes til felgende
liste pd s. 2 over behandlingssteder: "Den gaelder bade i relation til behandling af somatisk og
psykiatrisk sygdom, og uanset om behandlingen finder sted pa sygehus, i plejebolig, botilbud,
tkke-offentlig institution, kommunal hiemmesygepleje, privat hiem m.v.""

Forudsaetning for inddragelse af parerende

Det fremgar af vejledningen s. 3, at en forudsaetning for inddragelse af parerende er, at de pa-
rerende selv gnsker at blive inddraget og informeret. Netop at parerenderollen er frivillig og
ikke kan padleegges de pargrende er vaesentlig. Kraeftens Bekeempelse mener herudover at det
er relevant at tilfoje nedenstdende forudsaetninger for parerendeinddragelse:

- Parerende er forskellige og har forskellige ressourcer at bidrage med i forhold til inddra-
gelse
- |kke alle patienter har parerende

Betydningen af pdrerendestotte

| vejledningen pa s. 3-4 star der: "Samarbejde og dialog med pdrarende til patienter kan have
en afgorende betydning for patienternes behandling, da patienterne kan vaere en vigtig stotte
[ behandlingen og i opfalgningen pa behandlingen...” Dette handler om den gode og konstruk-
tive dialog med parerende, hvilket kan tilfgjes teksten. Omvendt kan en darlig dialog skabe
mistillid mellem paregrende og sundhedsprofessionelle, men forhdbentligt ikke have en indvirk-
ning pa patientens behandling.

Det kan ogsa med rette tilfgjes teksten, at god parerendeinddragelse under behandlingsforlg-
bet kan have betydning for patientens /ivskvalitet samt bidrage til bedre indsatser og behand-
ling (Sundhedsstyrelsen, 2023'; Zachariae B, 2018;)?, og dermed ogsa at parerendestatte er en
vaesentlig faktor for patienten i forhold til at komme godt igennem forlobet (Kraeftens Be-
kaempelse, 2019)%.

Et godt samarbejde med de parerende har desuden falgende positive effekter:

- Nar parerendes viden og erfaring bliver taget alvorligt og anerkendt, skaber det en anerken-
delse af, at parerende er vigtige samarbejdspartnere

- Forebygger at pargrende braender ud og selv bliver syge

- Medarbejdere og leder oplever faerre konflikter med parerende (Sundhedsstyrelsen, 2023).

T Sundhedsstyrelsen (2023). Det gode samarbejde med pargrende i seldreplejen.

2 Zachariae B (2018). Senfolger efter kraeft og kraeftbehandling - omfang, mekanismer og intervention. Fokus pa kraeft og syge-
pleje, september 2018. 2: Fagligt Selskab for Kraeftsygeplejersker; p. 31-34.

3 Vindslev Nielsen et al (2021). Temaanalyse om senfglger og sundhedsvaessenets indsats. Kreeftens Bekaempelses Barometerunder-
sggelse 2019.
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Definition af naermeste parerende

Kraeftens Bekaempelse bakker op om, at naermeste pargrende (s. 3) defineres ud fra patientens
subjektive vurdering af hvem der er naermeste parerende, om det sa er aegtefeelle, samlever,
bern, seskende, andre slaagtninge, ven, bistandsvaerge, stotte-og kontaktperson mv. Det bar
fremga3, at neermeste parerende defineres af patienten selv.

Journalfgring

Kraeftens Bekaempelser finder det relevant, at det i afsnittet "Journalfering” pa s. 13, tilfgjes at
det skal indferes i patientjournalen, hvis patienten har barn som pargrende. Dette vil sikre, at
hele sundhedsteamet er opmaerksomt p3, at der er bern, der potentielt er pavirkede af situati-
onen, og har brug for stette og hjselp.

Med venlig hilsen

ernille Slebsager
Patientstottedirekter



