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10 spargsmal om senfalger

Spergsmal A B C
1 Hvor mange mennesker
i Danmark lever med og Ca. 195.000 Ca. 270.000 Ca. 385.000
efter kreeft?

Psykiske
helbredsproblemer

2 Hvad kendetegner Fysiske
senfolger? helbredsproblemer

Bade fysiske og
psykiske helbreds-
problemer

3 Hvornar i forlebet Under og efter Under behandlingen Fer behandlingen
oplever kreeftpatienter, behandlingen for for kraeft for kraeft
at senfelger opstar? kraeft
4 Hvor mange procent af
alle voksne kraeftpatienter
angiver at opleve én eller Mindst 40% Mindst 50% Mindst 60%
flere senfelger som fylder
meget i deres dagligdag?
5 Senfolger efter kraeft
daekker over en lang raekke raeethed/mang? Foleforstyrrelser, Lymfedem, vand-
problemstillinger. Hvilke lende energi, afferings/tarm- ladningsproblemer
senfelger angiver patien- angst/bekymringer problemer og led/ og smerter/ubehag
og seksuelle muskelgener

igst?
terne at opleve hyppigst- udfordringer

6 Hvor mange patienter an-
giver, at de ikke ved, hvem
de skal kontakte, hvis de
oplever tegn pa senfelger?

Ca. 10% Ca. 20% Ca. 30%
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Spergsmal A B C

7 Hvem kan du spa@rge om

hjeelp, hvis du oplever

senfglger? Saet gerne
flere krydser.

Din behandlende
laage eller sygeple-
jerske pa hospitalet

Din praktiserende
laege eller din
kommune

raeftens Bekaem-
pelse, Senfalger-

foreningen og de
kreeftspecifikke

8 Hvor mange patienter
angiver, at de ikke har faet
hjeelp til deres senfalger, Ca.14% Ca. 22%
selvom de havde behov
for det?

®) Kraeftens Bekaempelse har

stottet etableringen af tre
Nationale Forsknings- 2015 2021
centre for Senfaelger.

Hvornar blev de etableret?

10 Der er fem generelle En i Region En i hver region To i Region
senfolgeklinikker i Sjeelland og fire Nordjylland og

Danmark i 2024. | hvilke i Region tre i Region
regioner ligger de? Syddanmark Hovedstaden
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Vil du vide mere
om senfglger?

Scan QR-koden og kom direkte
til www.cancer.dk/senfoelger
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