Leerervejledning 7.-8. klasse

LARERVEJLEDNING

Kaere leerer

Barn og unge i sorg feler sig ofte anderledes end deres jeevnaldrende, og mange oplever, at
kammeraterne ikke rigtigt forstar dem. Men hvordan skulle klassekammeraterne ogsa vide,
hvad det betyder at miste en naertstdende, hvis de aldrig laerer om det? Formalet med Laer Om
Sorg er, at barn i de danske skoler far viden om, hvad sorg er og samtidig bliver klogere p3,
hvordan de kan vaere gode venner for en klassekammerat i sorg.

Her i vejledningen kan du leese, hvordan du forbereder dig til hver dobbeltlektion af forlgbet,
og hvilke kopiark | skal bruge. Herudover er der instruktioner til de enkelte aktiviteter samt
forslag til udsagn og spergsmal. Vi anbefaler, at du laeser 'Fer du gar i gang’, inden du starter
forlebet, og at du inden hver dobbeltlektion laeser vejledningen for de specifikke lektioner.

Forlgbet til henholdsvis 7.-8. og 9.-10. klasse er i hgj grad differentieret gennem graden af
kompleksitet i de cases, som eleverne skal arbejde med undervejs. Du kan derfor veaelge at
benytte cases fra det andet forlgb alt efter dine elevers faglige niveau.

Berns sorg er et voksent ansvar, og en del af det ansvar rummer ogsa at skabe de bedste
muligheder for, at bern i sorg kan trives i deres sociale faellesskaber. Sa tak, fordi du underviser
dine elever om sorg.

God forngjelse med Laer Om Sorg

Bedste hilsner
OmSorg, Kraeftens Bekaempelse
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For du gdr i gang
- Fire rad og en hjaelpende hand til at skabe et vellykket forleb

Det trygge
klasserum er en
forudsastning

Erenelevi
klassen i sorg?

Orientér
foraeldrene i
klassen

Vaer opmaerksom
pa reaktioner -
ogsa i tiden efter

Vi er her, hvis du
har spergsmal

Et vellykket forleb med Laer Om Sorg kraever et trygt klasserum, hvor
eleverne oplever, at det er okay at vise og forteelle, hvordan de har
det. Det er en fordel, hvis | allerede har arbejdet med generelle
aftaler for, hvordan | er sammen i klassen, og hvordan | taler til og
med hinanden.

Hvis en elev har eller har haft livstruende sygdom eller dedsfald teet
inde pa livet, er det vigtigt, at du taler med bade foreeldre og elev,
inden du seetter forlgbet i gang. Det geelder ogsa tab, der ligger ar
tilbage. Selv hvis barnet ikke husker den afdade foraelder, kan der
vaere savn og sorg koblet til tabet. Se ogsa laerersiden pa
laeromsorg.dk eller omsorg.dk for at fa mere viden om barn i sorg.

Pa lzerersiden pa laeromsorg.dk finder du et forslag til ugebrev og
tekst til jeres ugeplaner. Her far foraeldrene indblik i forlabet, og de
bliver opfordret til at kontakte dig, hvis der er informationer om
sygdom eller dedsfald, som du skal kende til. Forlabets foldebog kan
ogsa vaere med til at bringe samtaler om jeres forlgb ind i hjemmet.

Sorg er et emne, der kan fremkalde mange forskellige felelser og
minder hos eleverne. Det kan vaere dage eller uger efter, | har kert
forlebet. Serg for at have en snak om emnet og forlgbet i tiden efter.

Du er velkommen til at ringe eller skrive til os i OmSorg, hvis du har
spargsmal til forlgbet eller ansker rddgivning angdende en elev i sorg.
Find os pa omsorg.dk.
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LEKTION 1-2: Hvordan kan vi forstd sorg?

| de farste to lektioner arbejder | sammen i klassen om at fa en forstdelse for, hvad sorg er.

Laeringsmalene for de ferste lektioner er:

e At sorg er en folelse, der opstar, ndr man mister nogen eller noget, man elsker
e At sorg kan komme til udtryk pda mange forskellige mader

e At man garind og ud af sorg

FORBEREDELSE TIL LEKTIONERNE

1 Orientér dig pa lektionssiden samt side 3-5 i denne vejledning

11 Se de to klip med scener fra Jonas Risvigs ungdomsserie pa lektionssiden

[l Print kopiark 1: Laer Om Sorg-Notesbogen (ét ark pr. elev. OBS: skal printes i farve pa A3 og
med indstillingen faktisk sterrelse / actual size)

(1 Print kopiark 2: Sorgens mange udtryk-cases (én case pr. elev)

Print kopiark 3: Sorgens mange udtryk-reaktioner (en kopi pr. topersonersgruppe)

0 Materialer: Sakse, skriveredskaber, tape og papir

O

INSTRUKTIONER OG TIPS TIL DE ENKELTE AKTIVITETER

1. FOLD JERES EGEN NOTESBOG

Kort om Notesbagerne falger eleverne igennem hele forlgbet, hvor de bruger
aktiviteten den som en del af aktiviteterne.
Sadan ger du 1. Fordel kopiark 1 ud til eleverne

2. Aben foldeguiden direkte fra lektionssiden p& lseromsorg.dk. |
guiden er der et link til en instruktionsvideo, som | kan ogsa vaelge
at se sammen

3. Hjeelp dine elever med at folde og klippe notesbogen, mens de taler
om, hvad de forbinder med sorg

4. Saml kort op pa, hvad eleverne forbinder med sorg

2. SE VIDEION "RAMONA HAR MISTET SIN FAR”

Kort om | ser sammen mindre Klip fra Jonas Risvigs fiktionsserie gennem hele
aktiviteten forlebet. De udvalgte klip fra serien er udviklet til dette materiale og er
taenkt som samtalestartere om sorg. Indholdet bygger pa erfaringer fra
unge, der har mistet en foraelder.

Sadan ger du 1. Vis videoen
2. Saml op pa refleksionsspargsmalene, som er skrevet lektionssiden
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3. HOR EN EKSPERT FORTALLE OM SORG

Kort om
aktiviteten

Sadan ger du

Eleverne bliver her praesenteret for fem vigtige pointer om sorg, som de
kan traekke pa videre i forlgbet. | arbejder videre med de tre farste
pointer i lektion 1-2, pointe fire i lektion 3-4 og pointe fem i lektion 5-6.

1. Lyt til lydfilen med de fem pointer om sorg. Pointerne er ogsa
skrevet ind pa bagsiden af elevernes foldebog

2. Talsammen i klassen om, der er noget, der var sveert at forsta i
teksten. Husk, at | arbejder videre med pointerne gennem forlgbet

4. LAV TO QVELSER OM SORGENS UDTRYK

Kort om
aktiviteten

Sadan ger du

Forslag til
opsamling 4.1
Sorgens udtryk

Forslag til
opsamling 4.2
Pauser fra
sorgen

| denne aktivitet praesenteres eleverne for eksempler pa, hvordan sorg
kan komme til udtryk, og de arbejder selv med nogle konkrete
eksempler gennem cases, der er bygget pa erfaringer fra unge, der har
mistet en foraelder.

1. Prassentér klassen for skemaet med eksempler pa sorgreaktioner,
som ligger pa lektionssiden. Eleverne skal ikke ga i dybden med
skemaet, men blot fa indsigt i hvor mange reaktioner pa sorg, der
faktisk findes. Laes evt. et par reaktioner fra hver kategori op

2. Praesentér aktiviteten som beskrevet pa under 4.7 Sorgs udtryk, og
beslut hvor eleverne skal seette deres reaktioner op i klassen

3. Del eleverne i grupper og fordel kopiark 2 ud, sa alle elever har et
eksemplar af casen. Giv hver gruppe ét eksemplar af kopiark 3

4. Saml op pa aktiviteten i plenum. Brug evt. forslag til opsamling
nedenfor

5. Praesentér anden del af aktiviteten, som beskrevet pa under 4.2
Pauser fra sorgen

6. Saml op pa aktiviteten i plenum. Brug evt. forslag til opsamling
nedenfor

o Tilsammen viser casene alle reaktioner fra kopiark 3. Undersag, om
der er nogle reaktioner, der ikke er klippet ud. Se, om eleverne kan
finde flere i deres cases

e Tal om, hvorvidt man som ven umiddelbart vil opdage de forskellige
reaktioner. Hvilke vil man 'nemt’ opdage, og hvilke er sveerere at
opdage?

e Tal om, hvorvidt eleverne blev overraskede over nogle af
sorgreaktionerne?

e Hvad tror |, at venner til de unge i jeres cases tanker, ndr de ser dem
have det sjovt og opfere sig som normalt?
e Hvorfor tror |, at man ogsa har brug for pauser fra sorgen?
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5. POINTER OM SORG

Kort om
aktiviteten

Sadan ger du

Pointer om
sorg i videoen

6. NYE TANKER?

Kort om
aktiviteten

Sadan ger du

| ser endnu en scene fra Jonas Risvigs ungdomsserie og laver en kort
opsamling pa pointer fra lektionerne.

1. Introducér videoen som beskrevet pa lektionssiden
2. Saml op p3, hvordan eleverne kan se, at de fem pointer om sorg fra
tidligere kommer til udtryk i klippet

e 1) Sorg opstar, nar man mister nogen eller noget, man elsker: Ramona
har mistet sin far, som hun elskede

e 2) Man kan reagere pa mange forskellige mader, nar man er i sorg:
Ramonas s@ster har reageret anderledes end Ramona. Sgsteren er
meget vred og vil ikke tale. Ramona vil gerne tale.

e 3) Man er ikke i sorgens falelser hele tiden: Ramona fortaeller, at hun
ogsa gerne vil have det sjovt med sine venner.

e 4)Sorg gar ikke over fra den ene dag til den anden: Safi pointere
over for Ramona, at sorg ikke er noget, hun skal kommme over, men
lzere at leve med.

e 5) En del unge, der har mistet en forzelder, fortzeller, at de foler sig
ensomme og anderledes end deres jaeavnaldrende: Ramona forteeller,
at hun ikke rigtig kan tale med de andre af venner om, hvordan hun
har det.

Eleverne far mulighed for at reflektere over, hvad de tager med sig fra
undervisningen, og hvad de er blevet nysgerrige pa at laere mere om.

—
.

Praesentér aktiviteten, som den er beskrevet pa lektionssiden

Lyt gerne med, hvad nogle af eleverne fortaeller hinanden

3. Hvis der er tid, kan | med fordel hare nogle eksempler p4, hvad
eleverne har talt om

4. Forteel gerne, hvornar | arbejder videre med forlgbet i klassen

N
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LEKTION 3-4: Hvordan kan sorg se ud?

| lektion 3-4 arbejder eleverne videre med sorgens udtryk, men her med fokus pad at der kan
veere forskel pd, hvad andre oplever, og hvordan unge i sorg egentlig har det. Derudover
saetter lektionerne fokus pa savn og minder.

Laeringsmalene for lektionerne er:

e At man ikke altid kan se pa unge i sorg, hvordan de egentlig har det
e At sorg ikke forsvinder helt
e At minder kan dukke op pa forskellige tidspunkter

FORBEREDELSE TIL LEKTIONERNE

11 Orientér dig pa lektionssiden samt side 6-8 i denne vejledning

Se klippet fra Jonas Risvigs ungdomsserie pd lektionssiden

Print Kopiark 4: Indeni / Udenpa-cases (én case pr. elev)

Print Kopiark 5: Sorg og minder (ét ark til to elever)

Materialer: Elevernes notesbager fra sidst og tegne/skriveredskaber

0 I

INSTRUKTIONER OG TIPS TIL DE ENKELTE AKTIVITETER

1. HVAD VAR DET NU LIIIIGE?

Kort om Her genopfrisker | pointer fra de sidste lektioner og tager hul pa
aktiviteten emnerne for disse lektioner.
Sadan ger du 1. Praesentér aktiviteten, som den star beskrevet pa lektionssiden

2. Start med en testsaetning, for at tjekke at alle er med pa avelsen.
For eksempel: "Det er godt vejri dag”

3. Laes udsagnene ét ad gangen — brug forslagene nedenfor eller find
pa dine egne, ud fra hvad | seerligt talte om sidste undervisning med
Laer Om Sorg

4. Stop op undervejs og stil uddybende spergsmal. Brug forslagene
eller sparg til det, du bliver nysgerrig pa. Laeg f.eks. maerke til
udsagn, hvor eleverne enten er meget enige eller meget uenige

Forslag til e Jeg kan ikke helt huske, hvad vi havde om, sidste gang vi arbejdede
udsagn og med Laer Om Sorg

refleksions- e Sorg er en folelse, der opstar, ndr man mister noget eller nogen, man
spergsmal elsker

Hvad betyder det at opleve sorg over at miste noget, man elsker?

e Alle reagerer pd sorg pa samme made
e Sorg kan komme til udtryk pd mange forskellige mader
Kan | huske nogle af de reaktioner pa sorg, som vi arbejdede med sidst?

e Nar man erisorg, sd graeder man hele tiden
e Man kan se pa andre, om de er i sorg

Hvordan kan man vide, om andre er i sorg?
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2. INDENI / UDENPA

Kort om
aktiviteten

Sadan ger du

Pointer til
opsamling

Eleverne arbejder her med at analysere cases med situationer, hvor det
kan veere sveert for andre at forstd, hvad der egentlig er pa spil for den
unge i sorg. Der er nemlig forskel pa, hvad der bliver vist udadtil, og
hvad der foregdr inden i de unge.

1. Praesentér aktiviteten, som den er beskrevet pa lektionssiden
2. Fordel kopiark 4 med case-beskrivelserne, sa alle har en case
3. Saml op pa elevernes arbejde. Se evt. pointerne herunder.

e Det erikke alt, som unge i sorg feler eller gar, der handler om deres
sorg.

e Men det er vigtigt at forstd, at ndr man er i sorg, kan man nogle
gange reagere pa mader, som udefra kan vaere sveere at forstd —
bade for dem omkring de unge, men ogsa nogle gange for de unge
selv.

3. SE VIDEOEN "RAMONA OG SAFI"

Kort om
aktiviteten

Sadan ger du

Pointer til
opsamlingen

| skal her se endnu et klip Jonas Risvigs ungdomsserie. P& lektionssiden
er der indskrevet refleksionsspargsmal til klippet, men der er mange
pointer, | kan veelge at dykke ned |, hvis | har tid og lyst.

1. Praesentér klippet og de spergsmal, som er beskrevet pa
lektionssiden, som eleverne skal taenke over, mens de ser videoen
2. Saml op pa refleksionsspargsmalene

Safi praver at veere en god ven for Ramona:

- Er opmaerksom p3, at Ramona ikke er i skole

- Sperger ind til Ramonas far pa en made, hvor Ramona har mulighed
for at sige fra, hvis hun ikke har lyst til at tale om det

- Tager hensyn til Ramona, uden at det bliver overdrevent

At veere staerk

- Mange unge i sorg oplever at fa at vide, at de er staerke, nar de
f.eks. ikke graeder eller virker til at 'vaere ovenpd’

- Det kan veere rigtig sveaert at vaere sarbar og aerlig omkring sine
folelser over for andre, isaer ndr man er ung. Det kan derfor kraeve
meget at lade facaden falde og forteelle, hvordan man har det

Ramonas minder om sin far

- Farens fedselsdag: Maerkedage giver ofte anledning til at mindes
de afdede. De kan, som Ramona naevner, f.eks. markeres ved tur pa
kirkegdrden og spise den afdades livret

- Irriterende far: Det er vigtigt at huske, at minder ikke kun
omhandler alt det positive.

Laer Om Sorg
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4. MINDER DUKKER OP HELE LIVET

Kort om
aktiviteten

Sadan ger du

Forslag
situationer til
4.1 Hvad kan
bringe minder
frem

Pointer

5. NYE TANKER?

Kort om
aktiviteten

Sadan ger du

Aktiviteten bestar af to dele. Hovedvaegten ber vaere pa forste del.
Eleverne arbejder med emnerne savn og minder. De arbejder med, at
man kommer til at savne den, man har mistet, gennem hele sit liv. Der
kan veere forskellige ting, der ger, at man kommer til at mindes den, man
har mistet — ogsa pa tidspunkter, der ikke feles belejlige.

—
.

Laes teksten til aktiviteten pa lektionssiden sammen

2. Tal om, hvilke minder Ramona har delt med Safi om sin far

3. Fordel kopiark 5 (ét ark pr. 2 elever) og praesentér farste del af
aktiviteten, som den er beskrevet pa siden under 4.1 Hvad kan
bringe minder frem

4. Saml op pa faerste del af aktiviteten i klassen, nar eleverne har
udfyldt et par sedler fra kopiarket

5. Praesentér anden del af aktiviteten, som den er beskrevet pa siden
under 4.2 Sorgen forsvinder ikke helt

6. Brug forslagene til situationer herunder til anden del af aktiviteten -
eller brug nogle af de eksempler, som eleverne har bidraget med i
forste del af aktiviteten

7. Saml op pa aktiviteten i klassen som beskrevet pa lektionssiden

e Ramona gar en tur med Safi (Placer handen). Hun ser pd afstand en
mand, der ligner hendes far pa en prik (Placer handen).

e Ramona sidder og spiser morgenmad (Placer handen). Radioen karer
i baggrunden, og hendes fars yndlingssang bliver spillet (Placer
handen).

e Ramona er ude for at handle (Placer handen). En mand gar forbi og
dufter af den parfume, som hendes far altid brugte (Placer handen).

e Ramona holder fgdselsdag, og alle gaesterne synger
fedselsdagssang (Placer handen). Hun kigger rundt og kommer i
tanke om, at hendes far plejede at overdgve alle, nar de sang
fedselsdagssang (Placer handen).

e Minder er en made at holde fast i relationen til den afdede
e Minder kan bade aktivere laengsel og savn, men ogsa glaede og en
oplevelse af at feles sig teet pd den afdade

En kort opsamling pa lektionerne, hvor eleverne far mulighed for at
reflektere over, hvad de tager med sig fra undervisningen, og hvad de
er blevet nysgerrige pa at leere mere om.

1. Praesentér aktiviteten, som den star beskrevet pa lektionssiden

2. Lyt gerne med, hvad nogle af eleverne forteeller

3. Hvis der er tid, kan | med fordel here nogle eksempler p4, hvad
eleverne har fortalt hinanden

4. Forteel gerne, hvornar | arbejder videre med forlabet i klassen

Laer Om Sorg
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LEKTION 5-6: Hvordan er man en god ven for en
Klassekammerat i sorg?

| lektion 5-6 omsaetter eleverne det, de indtil nu har laert om sorg til, hvordan de kan vaere gode
venner for en ung i sorg.

Laeringsmalene for lektionerne er:

e At der er mange forskellige mader, man kan vaere en god ven for en klassekammerat i sorg

e At det for mange unge isorg er rart, at deres venner forsaetter med at vaere, som de plejer

e Og at vennerne samtidig husker at sperge ind, lytte, give plads — og ikke glemmer de
unges sorg

FORBEREDELSE TIL LEKTIONERNE

11 Orientér dig pa lektionssiden samt side 9-10 i denne vejledning
[1 Se klippet fra Jonas Risvigs ungdomsserie
0 Materialer: Elevernes notesbager, skriveredskaber, elevernes mobiltelefoner

INSTRUKTIONER OG TIPS TIL DE ENKELTE AKTIVITETER

1. SE VIDEOEN "RAMONA OG VENNERNE"

Kort om Se endnu et klip fra Jonas Risvigs ungdomsserie. Klippet saetter fokus
aktiviteten p4, at det kan veere svaert med venskaber, ndr man er i sorg.

2. ENIG ELLER UENIG?

Kort om Denne aktivitet samler op pd emnerne fra de forrige lektioner samt
aktiviteten tager hul pd emnerne fra dagens lektion.
Sadan ger du 1. Arranger klasserummet, s | sidder i en cirkel, hvor du sidder med

2. Forklar aktiviteten, som den star beskrevet pa lektionssiden

3. Start med en testsaetning for at sikre, at eleverne forstar avelsen,
f.eks. "Sendag er den bedste dag pa ugen”

4. Brug forslagene til udsagn herunder eller find pa dine egne. Stop op
undervejs og sperg nysgerrigt ind til, hvorfor eleverne har svaret

det, de har.
Forslag til e Clara har veeret en god ven for Ramona
udsagn e Ramona stiller uretfaerdige krav til Clara

e Det har veeret rart for Ramona, at Safi har spurgt til hendes far
e Ramona er holdt op med at savne sin far

e Man kan altid se og forstd, hvordan unge i sorg egentlig har det

e Vrede, seavnbesveaer og at traekke sig fra sociale relationer er
eksempler pa reaktioner pa sorg

e Minder om den afdede forsvinder med tiden

e Mange unge i sorg oplever, at vennerne forstar 100 procent, hvad
de gar igennem
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e Det er nemt at vide, hvad man kan gere for at vaere en god ven for
en klassekammerat i sorg

3. HVAD KAN DU GORE SOM EN VEN?

Kort om
aktiviteten

Sadan ger du

Dilemma 1
benspaend

Dilemma 2
benspaend

Forslag til
variation

Eleverne skal i denne aktivitet reflektere over fordele og ulemper ved
forskellige mader at handle pd som ven i to forskellige situationer.

1. Lees introduktionsteksten pa lektionssiden sammen i klassen

2. Gennemgd, hvad unge i sorg forteeller kan vaere eksempler pd en
god ven

3. Lad eleverne skrive punkterne ned pa bagsiden af side 3 i
notesbogen, mens de taler sammen med deres sidemakker

4. Praesentér aktiviteten som beskrevet pa siden under 3.7 Dilemmaer

5. Abn pdf'en fra lektionssiden, og laes ét dilemma op ad gangen

6. Laes handlemulighederne op og peg p3, hvilket hjerne af klassen der
repraesenterer hver af de fire handlemuligheder

7. Bed eleverne veaelge den handlemulighed, de synes, er bedst i
situationen

8. Hor eleverne, hvorfor de har valgt, som de har. Hvilke fordele og
ulemper er der ved deres valg?

9. Brug eventuelt et eller flere af nedenstdende benspaend, og bed
eleverne vaelge igen. Her begrundelserne for deres valg

10. Gentag med dilemma 2

Hvad hvis...

a) Ramona svarer, at hun ikke har det godt, men at hun ikke vil tale om
det?
b) det ikke er Safi, der sparger, men i stedet klassens laerer?

Hvad hvis...

a) Ramona sparger Lilja direkte, hvordan hun har det?
b) Ramona lige har fortalt Lilja, at det snart er hendes fars fedselsdag,
og at hun virkelig savner ham for tiden?

Hvis | har god tid, kan | lave felgende variation til dilemma 2:
o Fordel eleverne i hjgrnerne, der repraesenterer hver handlemulighed
e Bed dem finde pad et godt argument for deres tildelte
handlemulighed
e Gennemgad argumenterne for hvert hjerne, og giv eleverne mulighed
for at veelge den handlemulighed, de selv synes er bedst

4. DEL JERES VIDEN | EN VIDEO

Kort om
aktiviteten

Sadan ger du

10

Som afrunding pa Leer Om Sorg skal eleverne lave en video, hvor de
videreformidler den viden, de har fdet gennem hele forlgbet.

—
.

Praesentér aktiviteten som beskrevet pa lektionssiden

2. Stot eleverne i produktionen af filmene, og mind dem om at bruge
notesbogen til at genopfriske det, | har lavet gennem Laer Om Sorg

3. Saml op i klassen pa elevernes film

Laer Om Sorg



Leerervejledning 7.-8. klasse

EKSTRA-AKTIVITETER

Ekstraaktiviteterne er forslag til, hvordan | kan dykke mere ned i emnet om sorg. Der er ikke
tidsangivelser pa aktiviteterne, men de kan som udgangspunkt laves pa én lektion. | kan ogsa
veelge at bruge laengere tid, hvis | har mulighed for det.

1. VIS SORGENS UDTRYK

Kort om Denne aktivitet giver eleverne mulighed for at udtrykke deres nye
aktiviteten viden om sorg gennem sanser og kreativitet. Aktiviteten bestar af tre
dele, hvor eleverne i ferste del 1.7 Vis og byt samskaber sproglige
billeder pa sorgens forskellige udtryk. | anden og tredje del 1.2 Veelg
produkt og 1.3 Skab og vis jeres produkt omsaetter de deres sproglige
billeder af sorg til et konkret produkt.

(1 Orientér dig pa hjemmesiden samt i dette afsnit — beslut dig for et

Forberedelse produkt eller involvér klassen i at veelge

[ Print og Kklip kopiark 3: Sorgens mange udtryk — reaktioner (der er
20 reaktioner pr. ark. Der skal veere én reaktion pr. elev)

0 Find materialer til den type produkt, | veelger at lave

Sadan ger du 1. Introducér aktiviteten som beskrevet pa hjemmesiden, og seet
forste del af aktiviteten i gang 1.7 Vis og byt. Giv eleverne et par
minutter til at tale sammen i hver runde

2. Hvis du ikke har valgt et produkt pa forhdnd, sa praesenter eleverne
for valgmuligheder under 1.2 Vaelg et produkt

3. Praesentér aktiviteten som beskrevet pa siden under 1.3 Skab og vis
jeres produkt, og hjelp eleverne med at komme i gang med deres
produkter

4. Hold en minifernisering i klassen, sa alle far mulighed for at vise
deres produkt og se andres. Overvej at invitere andre klasser fra
skolen, klassens foraeldre eller at lave en udstilling pa det lokale
bibliotek

2. HVAD KAN MAN GQRE SOM TAT VEN, KLASSEKAMMERAT ELLER
LARER?

Kort om Eleverne arbejder videre med to af de cases, som har veeret brugt
aktiviteten tidligere i forlgbet. Denne gang stiller de fokus pa, hvad andre omkring
de unge i casen kan gere og sige i den beskrevne situation.

Forberedelse [1 Orientér dig pd hjemmesiden samt i dette afsnit

[1 Print kopiark 6: Hvad kan man gere som taet ven, klassekammerat
eller leerer — skema (ét ark pr. elev)

[1 Print kopiark 7: Hvad kan man gere som taet ven, klassekammerat
eller laerer — cases (ét ark pr. gruppe)
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Leerervejledning 7.-8. klasse

Sadan ger du 1. Praesentér aktiviteten som beskrevet pd hjemmesiden
2. Fordel kopiark 6+7 ud til grupperne
3. Saml op ud fra spergsmalene pa siden

3. Giv jeres rad til en ven

Kort om Aktiviteten er en form for brevkasse-gvelse. Eleverne skal bruge det, de
aktiviteten har leert gennem forlgbet, til at give gode rdd pa spergsmal stillet af
venner til en ung i sorg.

Forberedelse [l Orientér dig pa hjemmesiden samt i dette afsnit
[l Print kopiark 8: Giv jeres rad til en ven (der er seks spargsmal, og
hver gruppe skal have ét spargsmal)

Sadan ger du

—
.

Praesentér aktiviteten som beskrevet pa hjemmesiden
Fordel spargsmal fra kopiark 8 ud til grupperne

3. Saml op pa elevernes rad samt deres argumenter for, at det er et
godt rad

N
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Leerervejledning 7.-8. klasse

TEMAFORL@B: Hvordan forstdr og hdndterer man dgden
rundtom i verden?

FORMAL: Temaforlobene bidrager til, at eleverne far sat sorg i et samfundsmaessigt perspektiv.
Formalet er, at eleverne far en forstaelse af, at den made, mennesker begriber og handterer
deden p4, er foranderlig og pavirket af historiske, kulturelle og religizse sammenhange. Det
har betydning for de efterladtes muligheder for at udtrykke og forstd deres sorg.

FREMGANGSMADE: | kan arbejde med temaforlgbene enkeltvis eller i forlaengelse af hinanden. |
skal tilpasse formen til, hvordan | normalt arbejder tematisk og eventuelt tveerfagligt.

GENERELT OM TEMAFORL@BENE

Forberedelse til [l Orientér dig pa hjemmesiden samt i dette afsnit

begge forleb 0 Beslut dig for, hvordan eleverne skal arbejde med temaforlgbet
(eller inddrag eleverne i beslutningen): Hvordan skal de s@ge viden?
Hvordan skal de formidle deres viden?

Sadan gor du - 1. Praesentér aktiviteten som beskrevet hjemmesiden i kombination
begge forleb med jeres fremgangsmade
2. Saml op ud fra spargsmalene pa temaforlgbssiden

1. TEMA: BEGRAVELSER

Kort om Eleverne arbejder med at undersege forskellige trossamfunds
aktiviteten begravelsesritualer. De deler deres viden og far blik for, at forskellige
ritualer har forskellige betydninger.

Forslag til o Hvorfor tror |, at de enkelte trossamfund har netop dette ritual?
refleksions- e Hvordan kan man i de forskellige begravelsesritualer vise sin sorg?
spergsmal e Erder nogle af ritualerne, der varer laengere end andre? Hvorfor?

2. TEMA: MINDERITUALER

Kort om Gennem temaforlgbet om minderitualer arbejder eleverne med at
aktiviteten undersage forskellige landes minderitualer. De deler deres viden og far
blik for, at forskellige minderitualer har forskellige betydninger for den
made, man forstar deden p3, og for hvordan de efterladte kan saerge.

Forslag til e Hvordan viser de efterladte deres sorg i forskellige minderitualer?
refleksions- Hvad mon det betyder for de efterladte?
spergsmal e Hyvilke minderitualer fra andre lande, forestiller | jer, kunne blive et

dansk minderitual? Hvordan? Hvorfor?

13 Laer Om Sorg



Leerervejledning 7.-8. klasse

FALLES MAL

Laer Om Sorg er i hgj grad teenkt som et trivselsmateriale, men kan ogsa bruges som en del af
fagundervisningen.

Forlabet kan anvendes som en del af danskundervisningen, hvor saerligt nedenstdende
kompetenceomrader fra de danskfaglige faelles mal kommer i spil. Der er ogsa mulighed for
selv at tilpasse forlgbet, sa der arbejdes med flere af malene for danskfaget. Forlabet kan ogsa
bruges som en del af samfundsfagsundervisningen i 8.-10. klasse.

Nedenfor er de kompetenceomrader, som forlgbet Laer Om Sorg saerligt kan bidrage til.

DANSK — EFTER 9. KLASSETRIN

Kompetenceomrdade | Kompetencemal

Fortolkning Eleven kan forholde sig til kultur, identitet og sprog gennem
systematisk undersagelse og diskussion af litteratur og andre
aestetiske tekster.

Kommunikation Eleven kan deltage reflekteret i kommunikation i komplekse formelle
og sociale situationer.

SAMFUNDSFAG — EFTER 9. KLASSETRIN

Kompetenceomrade | Kompetencemal

Sociale og kulturelle | Eleven kan tage stilling til og handle i forhold til sociale og kulturelle
forhold sammenhasnge og problemstillinger

SUNDHEDS- OG SEKSUALUNDERVISNING OG FAMILIEKUNDSKAB — EFTER 9. KLASSETRIN

Kompetenceomrade | Kompetencemal

Sundhed og trivsel Eleven kan fremme egen og andres sundhed og trivsel med
udgangspunkt i demokrati og rettigheder
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