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Hvad er Liaisonsomatik?

* Medicinsk stuegang pa voksenpsykiatriske sengeafdelinger

* Pa et fast tidspunkt (f.eks. ugentligt) kommer der besgg af en
somatisk laege og sygeplejerske alt efter lokale behov

* Med stgtte fra psykiatrisk personale gennemfgres der somatiske
udredninger

* Behandling iveerksaettes hurtigst muligt

* Liaisonsomatik er en fast aftalt, systematisk og koordineret klinisk
samarbejdsform.

* Den ambulante liaisonsomatik er under udvikling.



Liaisonsomatik i Region Nordjylland
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Erfarne somatiske speciallaeger og sygeplejersker

* Endokrinologisk speciale

* Infektionsmedicinsk speciale
* Lungemedicinsk speciale
 Heematologisk speciale

e Kardiologisk speciale

Afggrende: Motivation og interesse for psykiatriske patienter (mindre vigtigt
med det somatiske speciale)

Somatisk opsporing sker i samarbejde med erfaren psykiatrisk sygeplejerske
som koordinator ("Navigator”)

Giver sikkerhed, tryghed, koordination og kontinuitet i indsatsen



Indsatsen fglger en “kaede”

* ldentifikation af sygdom Henvisning fra psykiater — symptomer

 Diagnose AL
' e Journalgennemgang
* Behandling e Se patienten pa stuen
* Henvisning/ordination e Hvid kittel = fysisk sundhed!
.  Samtale med personale i psykiatrisk afsnit
* Opfolgning ; pepelen '

* Feellesjournal
Ordinationsret

Konference — deler “fysiske

fund” med psykiater « Medfgrer behandling og ikke blot anbefalinger
Sikrer opmarksomhed og * Individuel indsats, der holder keeden sammen
opfelgning

Kompetencer



Case! Coloncancer-

Kvalitetsdata. Hvilke diagnoser? patient

1.1.2023 - 18.3.2024
Hvilke diagnoser?
Sengeafsnit (N=198)

1.11.2019 - 31.12.2022
Vaesentligste problemstillinger handtere
N=755

Mistanke om kreeft I 29 Andet N 18

Bevaegeapparatet / smerter [N 114 S00-T98: Laesioner, forgiftninger og andre... B 2

Hyper- / hypotension M 79 000-099: Svangerskab, fgdsel og barsel 0

Medicin / bivirkninger IEEEGEGEG———— 138 NOO0-N99: Sygdomme i urin- og kgnsorganer M 9

MO00-M99: Sygdomme i knogler, muskler og... I 15
Elektrolytforstyrrelser N o3

L00-L99: Sygdomme i hud og underhud N 13
Forstoppelse / diarre [ 42
K00-K93: Sygdomme i fordgjelsesorganer [N 11

Leversygdom [N 32
J00-J99: Sygdomme i dndedraetsorganer [N 14

Blodsygdomme (inkl aneemi) [N 41

100-199: Sygdomme i kredslgbsorganer I 59

Stofskiftesygdom [N 50 o
HOO0-H95: Sygdomme i gjne eller grer 0

. — .
Diabetes 100 G00-G99: Sygdomme i nervesystemet Bl 4

Infektioner (inkl HIV og hepatitis) N 63

Lungesygdom N 52 D50-D89: Sygdomme i blod og... I 12

Hjertesvigt [N 40 C00-D48: Svulster (herunder cancer) W 2

Andet I 274 A00-B99: Infektigse inkl. parasiteere... Il 8
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Spgrgsmal?

* Tak for jeres tid.
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