
Frivilligtræf 2026

Hotel Nyborg Strand 
Østerøvej 2
5800 Nyborg
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Program 09:30-10:00

Ankomst og morgenmad

10:00-10:45 

Fælles velkomst og 
opstart i salen

12:30-13:30 

Fælles frokost

15:15-15:45

Fælles kaffepause

15:45-16:30

Fælles afslutning i salen

Stafet For Livets vision og vækstplan

Vi ser på året der er gået, og sætter 
sammen kursen for 2026 og de kom-
mende år med fokus på fællesskab og 
fundraising. Læs mere på bagsiden. 

13:30-15:15 

Inspiration og videndeling

Fire workshops med fokus på stafet-
pladsen, frivilliggrupper, fundraising 
og kommunikation. 
Læs mere på bagsiden.

Inspiration og videndeling

Fire workshops med fokus på patient-
støtte, fundraising, politiske netværk 
og bestyrelsesarbejdet. 
Læs mere på bagsiden

Sammen om det nære – stærke 
lokale patientstøtteaktiviteter

Sammen sætter vi fokus på lokal-
foreningernes betydningsfulde 
arbejde med at skabe stærke lokale 
fællesskaber for mennesker ramt af 
kræft. Læs mere på bagsiden.   

Lørdag den 31. januar 2026 inviteres alle frivillige i lokalforenings-
bestyrelser og Stafet For Livet til Frivilligtræf på Nyborg Strand. 
Dagen byder både på fælles aktiviteter og mere målrettede 
programdele, så du får inspiration, der matcher netop den frivillige 
indsats, der optager dig.

Du kan 
tilmelde 

dig her



Sammen om det nære – stærke 
lokale patientstøtteaktiviteter

Når kræft bliver en del af hverdagslivet, skal 
hjælp og støtte være tæt på. Som frivillig er 
du med til at sikre, at der er lokale fællesska-
ber, der gør en forskel for mennesker ramt af 
kræft. Vi sætter fokus på, hvordan vi sammen 
kan stå endnu stærkere i fremtiden – til gavn 
for dem, der har brug for os.
 
Du får kendskab til Kræftens Bekæmpelses 
patientstøttearbejde – både indsatsen i 
kræftrådgivningerne og i lokalforeningerne. 
Du får mulighed for at høre personlige pa-
tientfortællinger, der sætter ord på, hvilken 
betydning lokal støtte og fællesskab har, 
og vi deler erfaringer, inspirerer hinanden 
og mærker styrken i det frivillige fællessk-
ab. Samtidig får vi mulighed for at drøfte, 
hvordan vi bedst kan tilpasse og udvikle de 
lokale patientstøtteaktiviteter, så de fortsat 
skaber værdi for mennesker ramt af kræft.

Lokalforeninger

Stafet For Livets vision og 
vækstplan
Formålet med Stafet For Livet er fortsat at 
skabe fællesskaber for mennesker ramt af 
kræft, synlighed om bekæmpelse af kræft og 
sikre økonomisk opbakning til kræftsagen.

Vi ser vi tilbage på året, der er gået, og 
de flotte resultater, I har været med til at 
skabe – og vi ser frem mod sæson 2026 og 
vækstplanen frem mod 2028, der i septem-
ber blev forelagt Kræftens Bekæmpelses 
Hovedbestyrelse. Som noget nyt er Stafet 
For Livet nu forankret i afdelingen Fundra-
ising & Medlemmer for at styrke fundraising 
elementet og sikre et endnu stærkere samlet 
resultat. Chef for Kampagner & Aktivering 
Carsten Donatsky præsenterer vækstplanen, 
hvorefter der bliver mulighed for refleksion, 
dialog og fælles drøftelse om retningen for 
de kommende år.
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www.frivillig.dk

Stærke frivilliggrupper

Fundraising 

Stafetten på dagen  

Kommunikation

Få inspiration og redskaber til at styrke 
samarbejde, trivsel og motivation i jeres 
styregruppe – og skabe et stærkt frivilligt 
fællesskab.

Få idéer, eksempler og sparring til, hvordan I 
styrker indtægterne, minimerer udgifter og 
planlægger fundraising-arbejdet for 2026.

Få inspiration til, hvordan dit tovholder-
område bidrager til helheden, stemningen 
og formidlingen af stafettens formål på dagen.

Bliv skarp på storytelling, SoMe og rekruttering. 
Få konkrete værktøjer til at nå længere ud 
og få flere med på jeres lokale stafet.
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Få inspiration til at komme godt i gang med - 
eller fortsætte med at skabe - stærke 
fællesskaber for mennesker ramt af kræft 
i dit lokalområde.

Få inspiration til hvordan lokalforeningen kan 
søge fonde og puljer og du bliver præsenteret 
for nye muligheder for at lave lotteri.

Få inspiration til hvordan du kan følge op på de 
mange samtaler og relationer der er opbygget 
under valgkampen, og omsætte dem til konk-
rete kræftpolitiske resultater.

Få inspiration til hvordan du byder nye 
velkomne og bruger det som anledning til at 
sætte fokus på det gode samarbejde i besty-
relsen, så alle har lyst til at være med – og 
blive ved.
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Stafet For Livet
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Patientstøtteaktiviteter

Fundraising til lokalforeningens 
egne aktiviteter

Efter valget: Hvordan høster vi, 
hvor vi har sået?

Nye frivillige 
– den gode ’forstyrrelse’
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