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Efter valget: Hvordan 
høster vi, hvor vi har sået?



Sikke en valgkamp! 



Samtale ved bordene

Hvilke relationer har I 
skabt (eller styrket)
i valgkampen?



Relationskontoen

• Hvordan høster vi, hvor vi har sået?

• Rollen som samarbejdspartner

• Sig tillykke!

• Så nye frø



Starten på fire års godt samarbejde

Valgresultat

Hvordan gik 
det for dem,
vi var i dialog 

med?

Andre på 
vigtige 
poster?

Tillykke -mail! Invitation til nyt møde

Holde sig orienteret
Politikeres sociale medier. 

Avisen. Råds -  og 
udvalgsdagsordener.

Nyt mere dybdegående møde

Holde sig orienteret
Politisk fokus mv.

Kontakt
Hørings -

svar

Debat -
indlæg

Møder

Den vedvarende politiske indsats



Tidslinje

Valget
18/11

Konstituering
før 15/12

2. kvartal 3. kvartal Hverdagen

1. kvartal: Introducerende fagudvalgsmøder og påklædning fra forvaltningen. Byrådsseminar



Hvordan tjekker man?

• Valg.dk

• Kommunernes og regionernes hjemmesider

• Konstitueringsaftaler

• Områdekontoret står klar med hjælp ☺ 



Den hurtige lykønskningsmail

• Minde om, at vi er her

• Minde om et godt møde

• Give ro. 

• Tag udgangspunkt i skabelonen 
–  men skriv gerne personligt 



Det opfølgende møde

• I valgkampen såede vi –  nu skal der høstes!

• Giv tid. Særligt til de nyvalgte kandidater

• Ned i tragten 

• Hvad ønsker vi helt konkret at opnå?

• Husk budskabspapiret!

• Skal vi bringe nye emner i spil?

• Skal administrationen (fx sundhedschefen) 
inviteres med?

• Den gode lobbyist har store ører! 

• Den indre ild

• De politiske rammer 

• Løs flere problemer end et!



Politisk håndbog



Det vedvarende politiske arbejde

År 1
Ny periode

År 2
 Beslutninger 

og drift

År 3
Den gode 
slutspurt

År 4
Valgår

Valgperioden



Det vedvarende politiske arbejde
Budgetåret

Planlægning
Jan./feb./marts

Regnskab/budget
April/maj/juni

Budget -
forhandlinger

August og 
september

Vedtagelse
Oktober og 
november

• Husk det lange sigt

• Økonomisk tunge forslag i starten af året
–  og alle før sommerferien 



Det vedvarende politiske arbejde
Relations -trappen

Strategisk relation
Er interesseret i 
hinandens udvikling

Samarbejdspartner
Samarbejder om fælles
opgaver og projekter

Samarbejde
Samarbejder om konkrete
opgaver og projekter

Kontakt
Udveksler konkrete
informationer

Kendskab
Hilser på 



Tal med både hjertet og fakta

Hjerte
Personlige historier –  spørg evt. i rådgivning

Hjerne
Data der sammenligner med nabokommune 
–  spørg evt. områdekonsulent.



Særlige fokusområder i 2026

• Hvordan går det med etableringen af 
sundhedsrådene?

• Hvordan bliver midlerne i Kræftplan V udmøntet

• Hvornår udarbejdes der en ny sundhedspolitik?

• Nyt Politisk Fokus på repræsentantskabsmødet. 



Sidemandssamtale

Hvad har I lært, som I kan 
bruge i jeres politiske 
arbejde i den kommende 
periode? 

Hvad skal I have fokus på?
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