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surname, first name

ت

تتكوَّن مجموعة أنبوب الاختبار من الآتي::

أنبوب اختبار

ملصق لأنبوب الاختبار (موضوع عليه الأسم ، رقم التسجيل الوطني و باركود )

ة بك .مرفوق برسالة  الدعوة الخاصَّ

الوثيقة التي بين يديك والتي تتضمن إرشادات لأخذ عينة البراز

 ”OPSAMLINGSPAPIR” ورقة جمع عينة البراز مُشار عليها بكلمة

.ظرف إرجاع مختوم

أ. 
ب.

 
ت. 
ث. 
ج. 



مهم
 قم بلصق البطاقة التي تحمل اسمك ورقم تسجيلك الوطني والباركود على.

أنبوب الاختبار

سيتم التخلُّص من الأنابيب التي لا يوضع عليها بطاقة.

يتعينَّ أن لا تأخذ النساء عينة البراز أثناء فترة الحيض



 ترُفق البطاقة التي تحمل اسمك ورقم
 تسجيلك الوطني والباركود في

رسالة الدعوة، تحت السهم الأحمر.

١

surname, f irst name

CPR 123456-7890



 قمُ بلصق البطاقة التي تحمل
 رقم تسجيلك الوطني واسمك

بشكل أفقي على أنبوب الاختبار.

٢

surname, f irst name

CPR 123456-7890



 بطاقة تحمل الباركود

مثبَّتة بشكل صحيح.

efternavn, fornavn

CPR 123456-7890

surname, f irst name

CPR 123456-7890

٣



٤

 ارفع مقعد المرحاض قبل
وضع ورقة جمع عينة البراز.
 امسح إطار مقعد المرحاض 

باستخدام ورق المرحاض.



٥

افتح ورقة جمع العينة.

 قم بإزالة حماية الشريط اللاصق من

 أحد جوانب الورقة، وضع الورقة

 باتِّجاه الجزء الخلفي من مقعد

المرحاض.

١

٢

١

٢



٦

 انزع حماية الشريط اللاصق من
 الجانب الآخر لورقة جمع العينة
 والصقه بالجانب الآخر من مقعد

المرحاض.

١

١

٢

٢



٧

 من المهم أن تشكِّل ورقة جمع

العينة وعاءً صغيراً.

أخفِض مقعد المرحاض.



٨

أخرج البراز كالعادة.
 تجنب التبوُّل على البراز أو على ورقة

جمع العينة.



٩

 قم بلفِّ الغطاء الأخضر لأنبوب
الاختبار وارفعه.

 توجد عصا اختبار خضراء اللون
في الغطاء.

 يحتوي أنبوب الاختبار على سائل
يجب أن يبقى داخل الأنبوب.



١٠

 خُذ العينة من السطح عن طريق

حك عصا الاختبار مرارًا وتكرارًا

بالبراز.

لا تدخل العصا داخل البراز.



١١

كرِّر العملية حتى تتغطَّى النتوءات.
لكن يرجى عدد الإكثار من كمية
البراز الموجود على عصا الاختبار.



١٢

 أعِد إدخال عصا الاختبار في
 أنبوب الاختبار وادفعها حتى

تسمع صوت “طقطقة“.



١٣

 فكّ ورقة جمع العينة من مقعد
 المرحاض وأنزلِ المياه مرتين أو
 ثلاث مرات باستخدام التدفق

الكامل.
 ملاحظة: تتحلَّل ورقة جمع العينة

عند تلامسها مع المياه.



efternavn, fornavn
CPR 123456-7890

15١٤

 ضع أنبوب الاختبار في ظرف
 الإرجاع المختوم. وانزع بطانة

الشريط لإحكام إغلاق الظرف.



POST
١٥

ل أن يكون ذلك  أعِد الظرف مع أنبوب الاختبار، ويفضَّ
في اليوم ذاته.

 يمكنك إرسال الظرف من نقطة خدمة البريد، مثل
سوبرماركت، أو في صندوق البريد.
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