
Bestyrelsesmøde Blærekræftforeningen 
Lørdag den 25. oktober 2025 

Sundhedshuset, Kløvervænget 18 B , OUH 

Deltagere: Anna Lund, Jørgen Møller, Helle Sørensen, Jan Holm, John Redlef,

Poul Johnsen, Jørgen Riishede, Jess Hansen.


Afbud:      Per Møller.


Dagsorden: 

1. Valg af referent/ordstyre
Jess valgt til referent og Poul blev valgt som ordstyre

2. Godkendelse af referat fra sidste møde.
Referatet blev godkendt.

3. Siden sidst - bordet rundt (alle).
1. John - Kunne oplyse at arrangementet “Bevar Blæren” på Sakskøbing skole

hvor også Jørgen M deltog var en stor succes. Det at se de unges udtryk når de
får oplyst og kan se de konsekvenser det kan få ved rygning, så føler man at
vi kan gøre en stor forskel ved at være tilstede.
Vi har også sagt ja til at deltage i 2026.

Vi har været til det årlige møde hos KB, og der var især en drøftelse omkring
beløbet på donationer en forening må modtage. Aftalen på denne problemstilling
tages op, når vi får gennemgået deres nye oplæg til samarbejdsaftalen som KB
har sendt til alle patientforeninger.

I det nye år deltager jeg i et skyllekursus på Kolding Fjord.

På mandag deltager jeg i et møde på Skeby omkring det at sidestille lægemidler
som Medicinrådet gør det. Der er stor forskelle på hvordan de forskellige regioner
håndtere dette.

2. Anna - Rehpa  har gjort sig mere umage siden sidst, men jeg føler også at bruger-

          panelet mangler faglige kompetente patientforeninger, og ikke enkelte personer 
          som gerne vil fortælle deres historie, møderne skal ses i et bredere perspektiv.

          Jeg må indrømme at jeg er gået død i det, men giver det et enkelt skud mere.

          Hvis vi ønsker at trække os, skal vi begrunde årsagen.


3. Jørgen M - oplyste at han havde fundet et nyt legetøj som ved hjælp af AI kunne
optage vores bestyrelsesmøde, og som samler det hele op kronologisk, klar til
udskrift.

4. Jess - Kunne oplys at han havde deltaget i mødet hos KB “Faglig dag “ hvor det
nære sundhedsvæsen blev drøftet, med “almen praksis” PLO i centrum.

4. Økonomi, medlemstal og banksituation - orientering (Jan)
Vores formue er på kr. 356.000,- Vi har 143 medlemmer (+ 20 nye i år) 140 har betalt.



      Samarbejdet med Sydbank har været en fornøjelse, de har dog lige bemærket at der i

      vores vedtægter står at der er flere lokalafdelinger, det skal vi have tilrette til næste 

      generalforsamling


5.   Vedtægtsændringer til næste GF/ firmamedlemsskab og underafdelinger.

      For § 2 - 2.1 skal vi have slette “at etablerer regionale eller lokale afdelinger”.

     

      For § 3 Medlemmer skal vi have tilføjet punkt 3.3 Firmamedlemsskab. John

      henviste til BOPA ´s hjemmeside om en formulering for firma medlemskaber.

      John sender det og Jess laver et samlet udkast af vores vedtægter til næste

      bestyrelsesmøde.

         

6.  Samarbejdsaftale med Kræftens Bekæmpelse (Alle)

     Samarbejdsaftalen blev gennemgået og kommenteret, især omkring donationer.

     Nye indtægtsmuligheder er nødvendig for foreningens fortsatte virke og derfor er alle

     enige i at argumentere over for KB, at små medlemsforeninger bliver forhindret i at 

     få nogle fornuftige donationer uden modydelse  når vi læser § 6 i aftalen.   

     Det tages op med KB.


7.  Tilbagemelding på oplæg til kommunikationsstrategi fra Jess (alle)

     Oplægget blev gennemgået:  Formål - Målgruppe - Budskaber - Kanaler - 

     Indholdstyper - Tone og stil - Ressourcer og organisering - Mål og evaluering.


     De visioner vi har haft for at udvikle foreningen og nogle klare mål, ser ud til at

     være opfyldt i forhold til vores overordnede strategi. Flere medlemmer, mere 

     synlighed på sociale medier, større gennemslagskraft hos relevante samarbejds-

     partner og synlig i diverse udvalg og indtægter fra anden side.


8.  Pårørendegruppen- sidste nyt - Anna

     Der er 29 medlemmer i FB pårørendegruppen, der er ikke den store debat. Det er 

     vigtigt at få fat i de nye pårørende, da det er dem der har det største behov.

     Der var også et ønske om at få oprette relevante links på siden.


     Helle bemærkede at “Teaser med bestyrelsen” ikke er så lige til, har prøvet men er 

     ikke tilfreds med resultatet. Jørgen er klar til at hjælpe.


9.  Orientering om møde i Senfølgergruppen- Poul 
     Jeg er blevet medlem af en referencegruppe som er en aktivitet som løber over fem år,

     om senfølger efter kræft.

     Mødet blev afholdt den 1. oktober hos KB i København, der var 14 deltager med vidt

     forskellige baggrunde.

     Efter en kort præsentation af organisationen i KB, gennemgik man et skema med

     spørgsmål om senfølger, der var 61 spørgsmål og mellem tre og ni svarmuligheder.

     Gruppen tog de fleste spørgsmål til efterretning, mens andre spørgsmål blev drøftet

     og rettet til. Skemaet vil blive sendt ud til 400.000 personer med kræft og senfølger. 

10. Udflugt 2025 opfølgning - Poul      
      Alle følte at det var et godt arrangement - god rundvisning.




11. Udflugt 2026 - Poul 
      Der var enighed om at lægge det på sjælland næste gang. Jan og Jess vil tage

      denne opgave på sig og vil have et oplæg klar til næste bestyrelsemøde.     


12. Seminar 2026 - Indlægsholder(e) - Anna 
      Anna kontaktet KB Odense afdeling, de stiller gerne med en person.

      Senfølger, psykiske udfordringer - fysioterapi i forbindelse med blærekræft.

      Anna laver et oplæg til KB på det emne vi vil have belyst så vi har det klar til næste 

      bestyrelsesmøde og klar til indkaldelse til seminar.

      Andre forslag til oplægsholdere fra bestyrelsen tages op på et “Teams møde”.


13. Facebook gruppen

      Der er 606 medlemmer, og grundlæggende velfungerende, tone er god og der er kun

      smidt 2 ud / blokeret.

      Mange direkte kontakter, og nye medlemmer får hurtig tilbagemelding på spørgsmål.


14. Teaser med bestyrelsen - Alle

       Der arbejdes på sagen.


15. Evt.

      John spurgte til “Patientguiden” og link til vores hjemmeside, hertil kunne Jørgen M

      meddele at det er på plads.


Næste bestyrelsesmøde er lørdag den 31. januar 2026 KB OUH, Odense

kl. 10.00 - 14.00.


 

      

     

     

     

         


     

   

     

     

 



