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Bestyrelsens beretning til den ordinære generalforsamling i Dansk 

Nyrecancer Forening (Danyca) 21. maj 2026 

 

1. Indledning 

2025 har været et år med fortsat fokus på vidensdeling, patientstøtte, rekruttering og 

faglig udvikling for personer berørt af nyrekræft og deres pårørende. Foreningen har 

arbejdet målrettet for at styrke sin rolle som aktiv stemme for patienter i både kliniske og 

politiske fora.  

Dette er en vanskelig opgave, da det kan være udfordrende at blive konfronteret med en 

alvorlig sygdom som nyrekræft. Vi ønsker at være der for medlemmerne, at kunne støtte og 

dele viden. Derfor vil 2026 være et år hvor denne proces forsætter. 

2. Medlemsaktiviteter og arrangementer 

Symposium i Nyborg 7. januar 2025 

Foreningen åbnede året 2025 med et vellykket symposium, som samlede patienter, pårørende 

og fagpersoner. Her blev der videregivet ny viden om behandlingsmuligheder, forskning i 

biomarkers og alternative screeningsmetoder. Deltagerne bidrog aktivt med idéer til 

foreningens fremtidige udvikling.  

Faglige og sociale møder 

I løbet af det forgangne år er der blevet afholdt flere medlemsmøder, både fysiske og online. 

På medlemsmødet 4. november 2025 blev der fra Kræftens Bekæmpelse givet et oplæg om 

livskvalitet efter en kræftdiagnose og de praktiske aspekter ved at leve med nyrekræft.  

På medlemsmødet 7. april 2026 præsenterede afdelingslæge ph.d. Niels Fristrup ny viden om 

behandlinger af nyrekræft. Endvidere præsenterede specialkonsulent ph.d. Henriette List 

hendes forskning om MDT-konferencer, som er de multidisciplinære konferencer, der på 

sygehusene er med til at sikre, at de rette valg bliver truffet, når en kræftbehandling skal 

iværksættes. 

På begge møder havde mødedeltagerne mulighed for indbyrdes erfaringsudveksling og 

deltagelse i de faglige diskussioner.  

Generalforsamling 26. maj 2025 

Generalforsamlingen blev afholdt med oplæg om senfølger efter nyrekræft og status på 

foreningens aktiviteter. Der blev præsenteret et årshjul for fremtidige aktiviteter.  

Symposium i januar 2026 

Bestyrelsen planlagde et symposium i 2026 med fokus på blandt andet multidisciplinær 

behandling og patientforløb. Symposiet blev afholdt 27. januar 2026.  
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3. Fagligt arbejde og repræsentation 

Danyca har været repræsenteret i medicinske udvalg for nyrekræft, herunder fagudvalget 

under Medicinrådet, hvor behandlingsanbefalinger for kombinationsimmunterapi (f.eks. 

Pembrolizumab plus Axitinib/Lenvatinib) blev diskuteret for en udvalgt patientgruppe.  

Foreningen har desuden fulgt og formidlet information om større forskningsprojekter, herunder 

det nordiske Nordic Sun-studie, som undersøger effekten af immunterapi før kirurgisk fjernelse 

af tumorer, samt deltagelse i internationale kongresser om nyrekræft.  

4. Fokus på medlemsvækst og kommunikation 

Rekruttering af nye medlemmer er et centralt strategisk fokus for Danyca. Antallet af 

medlemmer er i 2025 stadig relativt lavt i forhold til antallet af ny-diagnosticerede 

nyrekræftpatienter i Danmark. Bestyrelsen har derfor igangsat initiativer såsom gratis 

medlemskab for det resterende år, etablering af online chatrum for løbende støtte, og 

opdatering af informationsmaterialer til hospitaler og klinikker.  

5. Samarbejde og netværk 

Foreningen har deltaget aktivt i patientforeningernes faglige dag hos Kræftens Bekæmpelse 

med fokus på tidlig opsporing i almen praksis, og har deltaget i relevante 

patientforeningsmøder for at sikre øget synlighed i kræftplaner og patientinddragelse i 

sundhedsvæsenet. Herved kan foreningen også bedre understøtte patientens vanskelige vej 

gennem sundhedssystemet.  

6. Udfordringer og fremadrettede mål 

Medlemsudfordringer 

Et fortsat vigtigt fokus er at gøre Danyca mere kendt blandt nyrekræftpatienter, både via 

direkte kontakt i sundhedsvæsenet og gennem sociale medier. Der arbejdes også på at styrke 

online aktiviteter og lokal forankring gennem netværksgrupper.  

Faglig repræsentation 

Foreningens repræsentation i fagudvalg er essentiel for indflydelse på nye 

behandlingsmuligheder for patienterne. En af foreningens delegerede pladser har været vakant 

i dele af året, og det er et mål at sikre disse pladser permanent besat.  

7. Tak 

Bestyrelsen vil gerne takke alle medlemmer, pårørende, fagpersoner og samarbejdspartnere, 

der har bidraget til Danyca’s arbejde i 2025. Deres engagement er afgørende for at skabe 

større forståelse, bedre behandlinger og stærkere netværk for nyrekræftpatienter i Danmark. 


