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INVITATION TIL ONLINE MODER OM INDSIGT | - 0G DELING AF
PERSONLIGE ERFARINGER - OM MODERM/ARKEKR/ZFT | BJETS
BAGERSTE DEL

Hvorfor — og hvad er en online netvarksgruppe?

Modermaerkekreeft i gjet er en sjeelden sygdom i
Danmark.

Der konstateres arligt ca. 75 nye tilfeelde og det skgnnes
at kun fa hundrede personer i Danmark lever med
diagnosen.

Modermaerkekraeft i ajets bageste del

Patientforeningen Modermarkekrzeft (PAMO) tilbyder
nu, at du kan deltage i en online netvaerksgruppe.

| en PAMO netvaerksgruppe kan du mgdes med andre ligesindede, der har -
eller har haft Modermeerkekreeft i gjet

Her kan du lytte, lzere, fa luft og/eller tale i et fortroligt rum og meget andet i en
positiv og konstruktiv and.

Mod andre i samme situation

Der kan veere mange spgrgsmal og tanker, der kan vaere rare at dele med andre,

der star i samme situation.

Vores mader har ingen specifik dagsorden, og der er intet, vi skal na.
Vi er her for at lytte til hinanden og give gode rad til de tanker, der kan fylde i
dagligdagen.

Vi taler om lige netop det, du har i tankerne, og intet emne er for stort eller for
smat. Her er der plads til grin, alvor, tare og smil.

Deltagelse og tilmelding
Mgderne afholdes: 26.08.2026, 30.09.2026, 27.10.2026 og 25.11.2026.

Deltagelse er gratis, men tilmelding til de enkelte mgder er ngdvendig.

Dette sker pa http://pamo.info/arrangementer hvor du ogsa kan se datoer for
de enkelte mgder

Tilmelding senest en uge far madet hvorefter der udsendes link til madet.
Onlinemgdet afvikles via Teams.

Der vil pa magderne deltage 1 - 2 tovholdere fra PAMO, samt de farste 6
maneder en laege indenfor omradet.

Har du spgrgsmal?

Har du spgrgsmal til mgdet, sa kontakt gerne forperson Me Schmiegelow pa
telefon 2336 8049 eller mail: formand@modermaerkekraeft.dk

PAMO glzeder sig til at made dig pa skeermen.
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TILMELDING SENEST
1uge for hvert mede

TILMELDING:
PAMO.INFO/ARRANGEMENTER

L/ES MERE OM MODERNE
0G SE OVERSIGT PA
PAMO.INFO

NETUVARKSMODERNE
AFHOLDES

KL: 19:00-21:00

Mederne afholdes
som online
Teams-meder



http://pamo.info/arrangementer

