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Annette var én af de forste, der fik
T-celleterapi som fors@gsbehandling.
Og det blev hendes redning

| efterdret 2017 gar Annette til laegen pa grund af en knop
pd maven. Den ser grim ud og har forandret sig, men hun er
egentlig ikke sa bekymret.

- Jeg har hele mit liv faet fjernet mange gevaekster, bade
i ansigtet og pa kroppen. Alle er blevet sendt ind og
undersggt, og der har ikke vaeret noget farligt. Sa for mig
er det bare endnu en knop, som skal fjernes, fortaeller hun.

Men denne gang er det ikke en uskyldig knop. Annette er
pa venindetur i Kebenhavn, da hendes laege ringer: Det
er kraeft, og hun skal komme hen til ham naesste dag. Han
henviser hende til kraeftpakken for modermaerkekraeft.

Annette bliver opereret pa Roskilde Sygehus. Selve knop-
pen er jo vaek, men der skal fjernes et starre stykke rundt
om omradet, sa de er sikre pa at fa det hele med. Der skal
ogsa fjernes en lymfeknude. Ved en operation nummer to
far hun fjernet alle lymfeknuder i armhulen.

Et &r senere, da Annette tror, at hun har faet sin hverdag
tilbage, dukker der nye knopper op pa brystet.

- Det ligner bumser, og jeg tror egentlig ikke, at det er noget.
Men det viser sig, at det er kraeften, der har spredt sig.

FLERE KNOPPER PA BRYST OG MAVE

Annette bliver henvist til Herlev Hospital. Hun skal have
immunterapi, som er standardbehandling mod moder-
meaerkekraeft med spredning. Hver tredje uge mgder hun op
pa Herlev Hospital, og far immunterapien ind i sin blodare.
Men der kommer stadig nye knopper pa brystet og pa maven.

- P4 et tidspunkt er der en laege, der siger, at de har et andet
tilbud til mig, som er et forseg. Det er T-cellebehandling.
Jeg hadber jo stadig, at behandlingen med immunterapi —
som jeg er i gang med, vil virke, sa jeg sperger, om vi ikke
skal prgve et par gange mere for at se, om det hjaelper. Det
synes de, vi skal. Jeg nar at fa fem eller seks gange i alt,
forteeller Annette.

Na hun star foran spejlet derhjemme, kan hun se de mange
knopper pa bryst og mave. Det er som om, det eksploderer.
Hun beslutter sig for at sige ja tak til forsegsbehandlingen.

- Jeg siger det til min familie, og de er ogsa glade for, at der
er en ny plan, fortaeller Annette.

JEG VED, HVAD JEG SKAL IGENNEM

T-celleterapi er en behandling med T-celler fra patientens
eget immunforsvar. T-cellerne udvindes fra en kraeftsvulst,
og derefter bliver de opformeret og aktiveret i laboratoriet.
Her bliver de til en keempe haer af milliarder af T-celler. Pa
hospitalet skal Annette ferst have intensiv kemoterapi, der
fjerner alle andre immunceller, for T-cellerne sendes tilbage
i kroppen. Sa snart Annette har faet sine T-celler, skal hun
have et laegemiddel, der hjeelper immunsystemet og statter
T-cellerne. Begge dele kan man blive meget darlig af.

- Jeg feler mig godt informeret, og jeg ved, hvad jeg
skal igennem. Jeg ved, at jeg skal igennem et intensivt
kemoforlab, og at jeg vil miste mit har. Jeg har 'neddroslet’
min frisure, og lige inden jeg skal indlaegges, bliver jeg
klippet meget kortharet. Det lyder maske forfaengeligt,
men her er noget, jeg selv kan styre, siger hun.
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Annette (tv.) og Inge Marie Svane, der er overlaege og professor i
immunterapi. Inge Marie Svane hentede T-cellebehandlingen til
Danmark og igangsatte det forsgg, som har reddet Annettes liv.
Foto: Kraeftens Bekaempelse

NU SKER DET ENDELIG

Kemobehandlingen er hard. Men Annette foler sig glad og
frisk, da dagen kommer, hvor hun skal have sine T-celler.
Sygeplejersken kommer ind med T-cellerne i en pose og
haenger den op over hendes seng. Der er en god stemning,
og Anthony fotograferer posen, som forhabentlig kan
redde Annettes liv.

- Nu sker det endelig. Nu skal vi preve noget, som vi naermest
ikke har fantasi til at forestille os, hvad er, siger Annette.

STARKE KRAMPER

T-cellerne stremmer ind i Annettes blodarer. Hun har det
godt, men da hun derefter far det laegemiddel, der skal hjzelpe
T-cellerne pa vej, far hendes krop en meget voldsom reaktion.

- Det starter som en rullen i maven, og sa far jeg staerke
kramper. Derfor vil de gerne have mig hen pa hjerte-
afdelingen, da jeg skal have medicinen naeste dag. Jeg far
noget beroligende, og det gar meget bedre de folgende
gange. Men det er hardt, kroppen falder helt sammen, og
jeg skal have hjeelp til at ga pa toilettet og i bad.

Beskyt dig med
vores helt nye
solcreme

Den nye serie af solbeskyttelse bestar af
solcremer til ansigt og krop med solfaktor 30
0g 50. Produkterne er Svanemeaerket, Asthma
Allergy Nordic certificerede, dermatologisk
testede og veganske. Vandfast og beskytter
effektivt mod solens UVA- og UVB-straling.
Let konsistens, som er nem at smere ud og
foles behagelig pa huden.

Bestil pa cancer.dk/solcreme

Ansigtssolcrert

DET VIRKER

Godt en maned senere sidder Annette og Anthony pa
Grannys House i Gladsaxe. Annette er lige blevet scannet for
forste gang efter T-cellebehandlingen, og der er fantastiske
nyheder. T-cellerne har gjort deres arbejde, og kraeften er
skrumpet. Annette skriver en glad besked til sin familie.

- Forsgget er lykkedes. Det er en overvaeldende besked
at give videre til familien. Du gar ind til noget, men du ved
ikke, om det kommer til at virke for mig. Men det gor det.
Det virker.

Derefter bliver Annette scannet hver tredje maned, og hver
gang er det gaet fremad. Tumorerne forsvinder stille og
roligt. Et par steder lyser stadig op pa scanningerne, men
hun far taget prever, der viser, at det ikke laengere er kraeft.

- | dag er der ikke noget. Kreeften er veek, forteeller Annette.

ET FORS@G ER BLEVET TIL EN BEHANDLING

Efter T-cellebehandlingen far Annette et kraftigt udsleet i
ansigtet. Man ved ikke hvorfor, og det gar vaek af sig sely,
fortaeller hun. I dag har hun ikke nogen mén eller senfelger
efter sit kraeftforlgb.

- Mange gange er kreeftforlgb langvarige, og mange far
senfelger, og har maske svaert ved at vende tilbage til et
job. Nar folk harer, hvor hurtigt jeg kunne vende tilbage, er
reaktionen ofte, at 'sd har det nok ikke vaeret sa slemt’.

Sandheden er, at Annette var dedssyg af modermaerke-
kraeft, og at hun er blevet reddet pa grund af en forsegs-
behandling. P& baggrund af forsggets resultater er
T-celleterapi i dag et behandlingstilbud til patienter med
modermaerkekraeft med spredning, der ligesom Annette
ikke har gavn af standardbehandlingen.

- Jeg er bevidst om, at jeg var i en livstruende situation. Jeg
har vaeret med i et forseg, som nu er blevet til en behandling,
som patienter kan fa. Det er fantastisk, siger Annette.

J
Sollotion Sollotion
== 9] 0fE=]

VANDFAST VANDFAST
UDEN PARFUME

MEH AT SHORE UD

UDEN PARFUME
NEM AT SMORE UD

Sollotion to go

ety o din bud
. verisctet gl 14
S S— 4 Tk mmgaiie

(ASYA A Y




SPIL FOR AT

1XCUPRA TAVASCAN TIL 334.990 KR. ELLER 275.000 KR. KONTANT

1x25.000 kr. 2x20.000 kr. 2x15.000 kr. 5x10.00 kr. 5x7.500 kr. 5x5.000 kr.

10 x 2.500 kr. 10 x 1.000 kr. 15 x 500 kr. 500 x 200 kr. 1.000 x 100 kr. 3.000 x 50 kr.

Lovpligtig information til juniudgaven af Stettelotteriet 2026

Du kan spille med i juniudgaven af Stottelotteriet 2026 i perioden 2. juni til 29. juni 2026. Tilladelsen er givet til Kraeftens Bekaempelse med CVR-nr: 55629013 gaeldende i hele
landet. Sidste frist for indbetaling er 29. juni 2026, og overferslen skal vaere bogfert pa din konto senest 30. juni 2026. For sene eller fejlbehaeftede indbetalinger, overfersler
pa under 50 kr. eller belgb, der er starre end den maksimale kgbsveerdi af samtlige lodder pa girokortet, bliver betragtet som en gave til kraeftsagen. Spillere, der betaler via
Betalingsservice eller MobilePay Subscription, far 50% ekstra lodder. Spillere, der er medlemmer af Kraeftens Bekaempelse og betaler via betalingsservice eller MobilePay
Subscription, far 100% ekstra lodder. @vrige spillere far ingen ekstra lodder. Notaren traekker lod 8. juli 2026 blandt alle solgte lodder. Vindere far direkte besked, men du kan selv
tjekke pa www.cancer.dk/tjek fra 13. juli 2026. Stottelotteriets overskud gar til Kraeftens Bekaempelses arbejde med forskning, patientstatte og forebyggelse. Se regnskab pa
www.cancer.dk/regnskab fra 1. juni 2027. Der er 4.557 gevinster til en samlet veerdi af 1.875.000 kr., hvoraf en enkelt er en bil, mens resten er kontante gevinster. Alle gevinster
er skattefrie for vinderen. Gevinster udbetales via NemKonto. Indlgsningsfristen er 1 ar efter offentliggerelsen af vinderne. Dine data er vigtige for Kreeftens Bekeempelse, og
derfor passer vi godt pa dem. Laes mere pa: www.cancer.dk/om-os/privatlivspolitik. Vinderen af bilen far den leveret i Danmark efter danske regler. Er vinderen bosiddende uden
for Danmark er evt. yderligere afgifter for fragt pa egen regning. Vinderen kan naturligvis veelge kontanter i stedet for bilen. Det er en Cupra Tavascan, man kan vinde. Der kan
vaere monteret yderligere ekstraudstyr pa den vundne bil.
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