
Torsdag Fredag Lørdag
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10.00-
10.45

11.30-
12.15

10.00-
10.45

13.00-
13.30

13.30-
14.00

12.00-
13.00

12.00-
12.45

12.30-
13.15

11.00-
11.45

15.00-
15.45

14.00-
14.45

13.30-
14.15

15.30-
16.00

Talk om røg og nikotin – 
de unge har ordet    
Kom tæt på unges egne fortællinger om 
nikotin og afhængighed, når et ærligt panel deler 
erfaringer. 

Fra Christiansborg til 
lægekonsultation – 

Sundhedsreformen i praksis
Sundhed tættere på borgeren – kan egen læge 
løfte opgaven?

Populærvidenskabeligt  
foredrag   
 

Alle dage 10.00-18.00

Skriv på lyspose: Hvem kender du, der kæmper mod kræft?
Kom forbi Kræftens Bekæmpelses telt og skriv eller tegn på en lyspose.

Alle dage 10.00-13.00

Lav dit eget uv-armbånd og se solens usynlige stråler  
Børn og barnlige sjæle kan komme forbi og lave et armbånd med uv-perler, der skifter farve i solen.    

Underlivskræft: Symptomer 
du skal holde øje med    
Hvordan opstår underlivskræft, og hvad skal du 
holde øje med? Det står vi klar til at tale om. 

Viden: Ved du, hvordan en 
kræftknude føles?     
Kom og mærk på knuder og forandringer i 
kunstig brystmodel, så du er klædt på til 
selvundersøgelse.   

Hedeture og hårde valg  –  
Hormonbehandling i 
overgangsalderen   
Er hormonbehandling en risiko eller en redning? Vi 
dykker ned i evidens, tvivl og de svære valg.

Unge, weekend og alkohol: 
Kan vi ændre kulturen?    
Vi løser tre dilemmaer om unges alkoholkultur og 
placerer ansvar for handling.  

Topmøde for 
sundhedsordførere
Sundhedsordførerne inviteres til at give deres 
bud på, hvordan danskerne kan få flere sunde 
leveår.    

Kunstig intelligens i den  
fremtidige opsporing af kræft   
AI, billeddiagnostik, biomarkører: Ny teknologi 
gavner mennesker med kræft – men er der en 
bagside? 

Hans Pilgaard interviewer 
Mai Mercado      
Fra politiske kampe på Borgen til personlig kamp 
mod brystkræft – kom tæt på mennesket 
Mai Mercado.  

Lukas og Malte vil leve: 
Samtale m. Hans Pilgaard    
To unge mænd sætter ord på, hvordan alvorlig 
sygdom har skruet op for lysten til at leve livet.

Et ungt liv med type-2  
diabetes      
Stadig flere får type 2-diabetes tidligt med 
alvorlige konsekvenser – er sundhedsvæsenet 
klar?

Kræftforskning tæt på: Se 
kræftceller og stil spørgsmål      
Spørg om forskerlivet og hør, hvad mini-tumorer 
lavet af patienters egne kræftceller kan bruges til. 

17.00-
17.30

16.00-
16.45

17.00-
17.30

16.00-
16.45

15.00-
15.45

14.30-
15.15

Viden: Ved du, hvordan en 
kræftknude føles?     
Kom og mærk på knuder og forandringer i 
kunstig brystmodel, så du er klædt på til 
selvundersøgelse.

Lene Wrang og Mette Overmark 
om kræft og kærlighed 
Hvordan rejser man sig efter en livslussing og tror 
på kærligheden igen? 

Kræftforskning tæt på: Se 
kræftceller og stil spørgsmål
Spørg om forskerlivet og hør, hvad mini-tumorer 
lavet af patienters egne kræftceller kan bruges til. 

Tag min hånd: Når sårbare 
borgere gribes af frivillige      
1:1 frivillighed og fællesskaber støtter udsatte i et 
presset velfærdssystem - men er der dilemmaer?  

Jeanette Varberg: ’Jeg har 
overlevet kræft, men er ikke rask’ 
En samtale om glæden ved effektiv kræftbehandling 
og den hårde vej mod et nyt liv med lymfødem. 

Stafet For Livet: Vi går 24 
minutter for dem, som kæmper   
Vi går sammen i Stafet for Livet - for håb, 
fællesskab og livet.

09.00-
12.30 
 
13.00- 
17.00

09.00-
12.30 
 
13.00- 
17.00

09.30-
12.00 
 
16.00- 
18.00

10.00-
18.00

10.00-
17.45

10.00-
11.30

10.00-
18.00

14.00-
17.00

Få tjekket dine modermærker
Hudlægen står klar til at undersøge dine moder-
mærker.  

Få tjekket dine modermærker

Hudlægen står klar til at undersøge dine moder-
mærker.  
 

Mød en kræftforsker og hør, 
hvordan ny viden bliver til    
Bliv klogere på, hvordan kræftforskere som Anna 
arbejder, og se, hvordan celler ser ud i mikroskop.    

  

Mød Ung Kræft og mærk, at du 
ikke er alene    
Hør om, hvordan det er at være ung og berørt af 
kræft, og skriv en hilsen på Ung Kræfts spejl.   

Mød de diagnosespecifikke 
patientforeninger
Kræft er mange ting. Lær mere om de enkelte 
sygdomme og hør, hvad patientforeningerne kan 
tilbyde.

Kræftkirurgisk forskningsbod 
2    
   

Mød Ung Kræft og mærk, at du 
ikke er alene
Hør om, hvordan det er at være ung og berørt af 
kræft, og skriv en hilsen på Ung Kræfts spejl.    

Mød en kræftforsker og hør, 
hvordan ny viden bliver til    
Bliv klogere på, hvordan kræftforskere som Anna 
arbejder, og se, hvordan celler ser ud i mikroskop. 

Program ‘26

Kræftkirurgisk forskningsbod 1     13.30-
15.00

10.00-
17.45

Mød de diagnosespecifikke 
patientforeninger
Kræft er mange ting. Lær mere om de enkelte 
sygdomme og hør, hvad patientforeningerne kan 
tilbyde.

10.00-
17.45

Mød de diagnosespecifikke 
patientforeninger
Kræft er mange ting. Lær mere om de enkelte 
sygdomme og hør, hvad patientforeningerne kan 
tilbyde.

Folkemødet




