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Inspiration  

Sådan kan I skabe indtægter  i lokalforeningen  
 

Lokalforeninger kan inden for Kræftens Bekæmpelses etiske retningslinjer 

finansiere sine aktiviteter gennem  lokale indsamlinger, donationer, sponsorater 

og offentlige tilskud  (vedtægter §6 stk. 10).  Herunder finder du inspiration til 

aktivi teter, der kan bidrage med indtægter til lokalforeningen. Aktiviteterne 

handler dog ikke kun om at skaffe penge  til fremtidige aktiviteter, men i lige så 

høj grad om  at  skabe synlighed og opbakning til sagen, motivation og 

engagement hos frivillige, rekruttere nye frivillige og bidrage til fællesskab og 

trivsel i frivilliggruppen.   

 

Ved de landsdækkende aktiviteter  som  Landsindsamling, Lyserød lørdag  og 

Knæk Cancer, skal indtægterne sendes videre til hovedkontoret , men  når 

lokalforeningen tjener penge på andre måder, kan de beholde indtægterne og 

bruge dem på egne aktiviteter.  

 

I det følgende finder du inspiration og eksempler på,  hvordan lokalforeningen 

kan  generere  indtægter .  

 

Lotteri  
Frivillige har mulighed for at arrangere lotterier som for eksempel bingo og 

banko, salg af skrabelodder og tombola.  Man kan forsøge at få lokale 

erhvervsdrivende til at donere  gaver.  

 

Frivillige kan lave ubegrænsede antal lotterier om året uden ansøgning til 

spillemyndigheden, så længe den samlede salgssum  er under 15.000 kr.   

 

Hvis den samlede salgssum er fra 15.000 til 200.000 kr. skal I indsende en 

ansøgning til spillemyndigheden . Der er et loft på 12 lotterier om året, og en 

række krav til dokumentation og regnskab. Læs mere om mulighederne på 

frivillig.dk . 

 

For eksempel lavede  en lokalforening en tombola i forbindelse med et cykelløb 

og tjente 15.000 kr. på en dag.  Nedenfor er andre eksempler:  
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Auktion  
Lokalforeningen kan lave auktion ved at få sponsorgaver , som sælges til 

højestbydende. Auktionen kan afholdes fysisk eller digitalt. De digitale løsninger 

kan være https://www.odendo.dk/  som stiller deres platform gratis til rådighed 

for foreninger.  

 

 

 
 

 

 

 

 

Vi laver banko i samarbejde 
med en boligforening . 

Borgmesteren er opråber, 
og lokalforeningen får en 

del af overskuddet … 

Vi laver lotteri til 
byfesten -  vi har fået 

sponsorgaver og 
beholder 

indtægterne  

Vi fik en lokal 
kunstmaler til at 

donere nogle værker 
som vi solgte på 

auktion  

https://www.odendo.dk/


 

 

3 

 

Salg af genbrug  
En lokalforening samarbejder med 11 andre foreninger om at skiftes til at hente 

ting på den lokale genbrugsstation. Varerne  sælges i en hal som kommunen 

stiller til rådighed. Ved årets udgang deles indtægterne mellem de 12 foreninger.  

 

 

 
 

 

 

Indtægter fra koncert  
Lokalforeningen har  mulighed for at  arrangere og  afholde koncerter eller andre 

kulturelle arrangementer. For eksempel afholdt en lokalforening koncert med 

Stig Rossen. Billetten kostede 300 kr. og der var halv pris for medlemmer af 

Kræftens Bekæmpelse. Billetter blev solgt gennem et bureau og blev 

annon ceret i lokalavisen. Lokalforeningen beholdt overskuddet fra koncerten.  

 

Andre lokalforeninger har lavet kirkekoncert med et kor. Til arrangementet kan 

der også sælges kaffe og kage , hvorved lokalforeningen også kan generere  flere 

indtægter.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vi solgte for 
34.000 kr. 
på 3 timer  

Vi brugte 
arrangementet til at 

synliggøre 
lokalforeningen og 

rekruttere nye frivillige  
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Afholdelse af f oredrag  
Lokalforeningen kan arrangere foredrag  om kræftrelaterede emner og tage 

betalt entré . Derudover kan lokalforeningen også sælge kaffe, te , kage  eller 

sandwich til arrangementet.  

 

En lokalforening samarbejdede med AOF om et foredrag med  overlæge og 

professor  Bente Klarlund. AOF stod for annoncering og salg af billetter. 

Billetterne kostede 170 kr. Foredraget blev hurtigt udsolgt. Lokalforeningen og 

AOF delte efterfølgende overskuddet.  

 

 
 

 

 

Loppemarked  
Der er mulighed for at leje en stand på et loppemarked og tjene penge til 

lokalforeningen gennem salg.  

 

En lokalforening fik en gratis stand til byens loppemarked, hvor de formidlede 

Solkampagnen , De  7 Tegn mv. Foreninger , der delt og  i loppemarkedet,  f ik  andel i 

overskud det fra standen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vi fik 4000 kr. og 
skabte en masse 

opmærksomhed om 
Kræftens 

Bekæmpelse  

Vi tjente 17.000 kr. til 
lokalforeningen på et 

år  
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Samarbejde  med  biograf  eller teater  
 

En lokalforening samarbejdede med den lokale biograf om visning af en film. 

Nybolig sponsorerede filmen. Lokalforeningen solgte billetter og modtog alle 

indtægter. Filmen blev annonceret gennem lokale medier og lokalforeningens 

Facebookside. Lokalforeninge n havde en stand i foyeren, hvor de fortalte om 

lokalforeningens aktiviteter.   

 

En anden lokalforening samarbejdede med en teaterforening om opsætning af 

et teaterstykke, og delte efterfølgende overskuddet fra entreindtægter.  

 

 

 

 

 

Samarbejde  med  idrætsforening  
Lokalforeningen kan samarbejde med en lokal løbeklub om et motionsløb.  

 

En lokalforening fik andel af indtægter fra deltagergebyr  og havde en stand med 

Solkampagnen i start -  og målområde.  

 

  

 

 

Der er plads til 100 i 
salen –  sidste gang 
solgte vi 80 billetter  

Vi talte med rigtig 
mange mennesker om 
beskyttelse mod solen 

–  og fik samtidig 
indtægter til vores 

indsatser  
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Salg til julemarked  
En lokalforening afholder julemarked, hvor de sælger juletræer, dekorationer, 

kaffe, æbleskiver, ridetur mv. Lokalforeningen har selv lavet dekorationer.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Støtte gennem OK -benzin  og andre  erhverv  
En lokalforening har lavet en aftale med OK -benzin om at det bliver muligt at 

give et støttebeløb på 5 øre pr. liter tanket benzin til lokalforeningen, når man 

tanker på en lokal OK -benzintank. Læs mere om mulighederne på ok.dk.  

 

En anden lokalforening lavede en aftale med en lokal ejendomsmægler om at 

donere et beløb til lokalforeningen pr. solgt bolig.  

 

Et andet eksempel er en lokalforening der samarbejder med Axel Nørgaard 

fonden, som donerer billetter til musicals hvor billetindtægterne går til 

lokalforeningen.  

 

Velgørende foreninger  
Der er også mulighed for at kontakte serviceklubber som Rotary, Lions, Round 

Table  mv. For eksempel har en lokalforening fået midler fra Rot ary til at betale 

honorar til en oplægsholder.  

 

Tilskud fra kommunen  
Lokalforeningen kan søge kommunens pulje til frivilligt socialt arbejde (jf. 

Serviceloven § 18). Kontakt gerne kommunen før I søger, da der er forskellige 

regler med hensyn til ansøgningsfrist, udformning og hvilke aktiviteter, 

kommunen vil give penge til.   

 

Vi får en stor fælles 
oplevelse, synliggør 
lokalforeningen og 

tjener penge til 
vores andre 

indsatser.  
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Landsdækkende puljer  
Forskellige fonde og institutioner kan udbyde landsdækkende puljer. Det kan 

eksempelvis være igennem ISOBRO (Indsamlingsorganisationernes 

Brancheorganisation). Fristen for at søge er som regel inden udgangen af 

oktober.  

Hvis I søger andre landsdækkende puljer, skal I koordinere med områdekontoret, 

som koordinerer med afdelingen Fundraising & Medlemmer.   

 

 

 

Lokale fonde  
I næsten alle kommuner findes der fonde og legater, der støtter mange 

forskellige formål. Se i Legatbogen eller fonde.dk. for at finde lige præcis de 

fonde, der er relevante at søge for jer. Det koster et gebyr at få adgang til at 

søge. Det er typisk gratis at søge på de enkelte fonde og puljers hjemmesider.  

Kraks fond - og legatvejviser  kan lånes på biblioteket. Det kan være en god idé at 

kontakte den, der administrerer fonden eller legatet, inden I søger. Det kan give 

en fornemmelse af, om det kan betale sig at søge og hvilke formål, der skal 

fremhæves.  

En Lokalforening fik 12.000 kr. fra Spar Nord Fonden til at afholde 

patientstøttecafe med fællesspisning.  De frivillige er værter og laver maden til 

de mange brugere. En anden lokalforening har fået midler fra Velliv fonden til at 

lave mindfulness kurser for kræftramte.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Find muligheder på Legatbogen.dk og Fonde.dk  

 

  

Vores 30 brugere 
og 7 frivillige får en 
rigtig god oplevelse 

en gang om 
måneden  
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Sponsorater  
Lokalforeningsbestyrelsen kan søge sponsorstøtte på op til 25.000 kr. hos lokale 

virksomheder og fonde. Hvis I søger om et højere beløb, og hvis det drejer sig 

om landsdækkende virksomheder, skal kontakten til virksomheden ske efter 

aftale med  Kræftens Bekæmpelses afdeling  Fundraising & Medlemmer . Det kan 

også være en god ide at koordinere kontakt til sponsorer med andre lokale 

ansøgere.  

 

Ifølge Kræftens Bekæmpelses etiske retningslinjer  kan lokalforeningen modtage 

gaver og bidrag fra privatpersoner, virksomheder, koncerner, fonde osv. Det 

gælder dog ikke, hvis disse ikke lever op til Kræftens Bekæmpelses etiske 

retningslinjer.  

Der kan for eksempel søges sponsorstøtte til:   

 

• Annoncer, pjecer, plakater, honorar til foredragsholder, aktiviteter   

• At bruge sponsorens/virksomhedens faciliteter f.eks. printer, telefon, 

kopimaskine, mødelokale mv.   

• Effekter (til tombola, lotteri mv.)   

• Naturalier (kaffe, vand, frugt, brød til møder, landsindsamling mv.)   

 

Kræftens Bekæmpelses pulje til lokale aktiviteter  
Lokalforeningen har mulighed for at søge Kræftens Bekæmpelses interne pulje , 

som har til formål at  fremme lokale frivillige aktiviteter. Puljen finansieres af 

overskuddet fra lokalforeninger med mere end 100.000 kr. i kassebeholdning 

ved årets afslutning.  

Puljen kan søges af  

• Lokalforeningsbestyrelser  

• Registrerede frivilliggrupper i Kræftens Bekæmpelse (fx grupper af 

frivillige som arbejder for kræftsagen, og som Kræftens Bekæmpelse har 

kendskab til/registreret)  

• Områdekontorerne i Kræftens Bekæmpelse  

Der kan søges midler til både udvikling og videreudvikling af aktiviteter, og der 

stilles ikke krav om medfinansiering.  

 

Find skabelon til pulje til lokale aktiviteter på frivillig.dk  

 

 

 

 

https://www.cancer.dk/om-os/udgivelser-og-rapporter/kraeftens-bekaempelses-etiske-retningslinjer/
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Ansøgning om b asismidler  fra Kræftens Bekæmpelse  
Økonomisk trængte lokalforeninger kan årligt få overført basismidler på op til 

15.000 kr. Midlerne overføres, når lokalforeningen selv vurderer at have behov for 

midlerne. Ordningen er især tiltænkt nystartede lokalforeninger og 

lokalforeninger med en lav kassebeholdning.  

Basismidlerne kan anvendes til:  

• Driftsudgifter i forbindelse med lokalforeningsbestyrelsens arbejde  

• Opgaver, der knytter sig til de politiske indsatser vedtaget af 

repræsentantskabet  

 

Find skabelon til  ansøgning om  basismidler på frivillig.dk.  

 

Tilskud fra Stafet For Livet  
10 pct. af overskuddet fra en lokal stafet skal overføres til lokalforeningen. Der 

kan normalt maksimalt overføres 50.000 kr. Tilskuddet kan bruges til:   

• Oplysning om kræft, det at have kræft og formidling af viden til borgere 

om kræft  

•  Lokale forebyggelsesaktiviteter  

•  Lokale tilbud for kræftpatienter, pårørende og efterladte, f.eks. cafétilbud 

eller mindfulness  

•  Infrastruktur/materialer, der understøtter lokalforeningens aktiviteter og 

samarbejdsprojekter  

 

For eksempel har en  lokalforening brugt midlerne  fra Stafet For Livet  til at en 

fysioterapeut laver varmtvandstræning for kræftpatienter 1 gang om ugen.  

 

 

Hjælp til at planlægge indsatser  
Hvis lokalforeningen laver indtægter som led i et arrangement, for eksempel et 

foredrag, er der god inspiration at hente i dokumentet: ”Succeskit –  sådan får du 

succes med dine arrangementer”, som er placeret på frivillig.dk  
 

 


