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Boost jeres indsamlingsaktivitet til Lyserød Lørdag


Find inspiration til, hvordan I nemt spreder budskabet om, hvordan I samler ind til Lyserød Lørdag. I kan finde forskellige grafikker til Facebook samt facts om brystkræft og Lyserød Lørdag på frivillig.dk under ’Redskaber’ - ’Presse og SoMe’

I er meget velkomne til at tage det, der giver mening ift. jeres opslag og tilføje det til teksten. 

Kontakt dit netværk
Når I har besluttet jer for, hvilken indsamlingsaktivitet I vil afholde, så er det med at sprede budskabet. Der er altid nogen, der kender nogen, der kender nogen som gerne vil støtte op om den gode sag – men de skal vide, hvor og hvordan før de kan hjælpe.

Hjælpetekster til Facebook
Vi har samlet nogle hjælpetekster til opslag på Facebook, hvor I kan gøre opmærksom på, hvad I stabler på benene på Lyserød Lørdag. Det er nemt at dele jeres aktivitet og det gør en verden til forskel! 

Generelle fif: 
· Krydr teksten med relevante emojis
· Lav en kort beskrivelse af, hvad aktiviteten går ud på og hvor folk skal møde op
· Gør det tydeligt, at der er tale om Lyserød Lørdag. 

Forslagene er ment som en guide til, hvilket indhold I kan poste – der er indsat huller i postene, hvor I kan skrive information om netop jeres indsamlingsaktivitet. I er velkomne til at plukke og sammensætte, som det passer jer bedst. 

Forslag 1 
💕 Støt en god sag sammen med os 💕

<3. oktober, uge 40, dato> støtter vi op om brystkræftsagen, når vi deltager i årets Lyserød Lørdag 😍 Kom og vær med til at gøre dagen til noget helt specielt. 

<kort beskrivelse af, hvad aktiviteten går ud på>

Vi ses på <placering>

Forslag 2 
Vær med til at farve byen lyserød, når <hvem afholder aktiviteten> deltager i Lyserød Lørdag 🌸

Alle er meget velkomne til at deltage og vi glæder os til en skøn dag, hvor vi sammen støtter op om den vigtige brystkræftsag 💖

<kort beskrivelse af, hvad jeres aktivitet går ud på + dato for event>










Forslag 3 – med fokus på brystkræftsagen

Vi støtter op om Lyserød Lørdag <i uge 40 eller 3. oktober>, når vi <kort beskrivelse af aktivitet>!

Det er både sjovt og meningsfuldt at deltage i Lyserød Lørdag! De indsamlede midler går til:

👩‍🔬 Forskning
📣 Oplysning
💑 Patientstøtte

Støt op om brystkræftsagen sammen med os og vær med til at gøre en vigtig forskel. 

Vi håber, vi ses <placering> 💗


Forslag 4 – med sportsfokus
💗 Kalder alle sportsfolk der vil gøre en forskel 💗

<dato> deltager vi på Lyserød Lørdag, når vi <spiller fodbold ⚽, holder ridestævne 🐎, spiller padel 🔴 etc.> 

Vi støtter Lyserød Lørdag og brystkræften ved <kort forklaring af indsamlingsaktiviteten>

Vi ses <placering> 💕






Forslag 5 – med festfokus
Vær med, når vi starter op for den lyserøde fest <tidspunkt> 🎇

Der vil være <kort beskrivelse af dagen> 🥳 Alt dette samtidig med, at du er med til at støtte op om Lyserød Lørdag og Støt Brysterne 💖

Vi glæder os til en <dag, uge> med god stemning og højt humør, mens vi samler ind til brystkræftsagen! 
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